
"Sport  võ ib saada e lu mõtteks"  

01.01.13 - 31.12.13 

 

Üldine eesmärk. 

  

Puuetega inimeste sporditegevuste teavitamine ja spordile ligipääsu suurendamine Saare maakonnas 

  

Eesmärgid. 

  

  

• Puuetega inimeste sporditegevuse tutvustamiseks maakondliku mälumängu korraldamine 
• Tervisespordi arendamine puuetega inimestele (spordipäevad saalis, kepikõnd, tandemisõit 

jm.) 
• Kabe-male turniir puuetega inimestele koos algõpetusega 

 Sihtgrupp. 

Saare maakonna  puuetega inimeste organisatsioonide liikmed, liikmeid maakonnas 560 

Projekti sihtgrupp sellest  80 

  

21.03 Spordipäev  Kuressaare spordihoones Saare maakonna puuetega inimestele 

11.00-14.00 

Palume osalemiseks ette registreerida 19-ndaks märtsiks 

Võistelda saab jooksmises, kuulitõukes, topispalli visetes, kaugushüppes jpm. aladel. 

Püüame leida kõigile võimetekohase ala. 



 

 



 

 

Loe spordipäeva tulemusi meie ajalehest "Saarekoda" nr.52 lk. 3 - 4 

16.04 ja 23.04 kell 18.00 toimub Saaremaa PIK saalis Pikk 39 Maakondliku 

spordimälumängu I ja II voor. 

Selgunud on mälumängu võitjad. Täpsem info ja küsimused/vastused on võimalik 

vaadata meie kodulehelt rubriigist MÄLUMÄNG 

Ettevalmistamisel spordipäev Kallemäe Kooli staadionil augusts 2013 

http://ubuntu.ametikool.ee/?download=Saarekoda52.pdf


29.08.13 kell 11.00 toimus spordipäev Kallemäe Kooli staadionil. 

Spordipäeva avas Saare Maavalitsuse spordinõunik Madis Kallas. Osales 35 inimest 

kogu makonnast. Võisteldi viiel spordialal: hoota kaugushüpe, kuulitõuge, pallivise, 60m 

jooks, 250m jooks. 

Eelinfo. 

Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas Pikk 39 Kuressaare toimub oktoobris 2013  MALEKURSUS 

puuetega inimestele. Kursust juhendab Saaremaa Maleklubi juht Juuno Jalakas. Palume 

malehuvilistel registreerida 25-ndaks septembriks tel. 53443692 Marju või e-

mail marju.saar.001@mail.ee. Täpsema ajakava paneme paika pärast huviliste registreerimist.  

24.10 kell 15.00 SPIK kaminasaalis maletund 
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