
"Kes teab?" 

 

Üldine eesmärk 

 

Projekti läbiviimise tulemusena erinevate osapoolte kaasamisel on avardatud 

sihtgruppide silmaringi, mõttemaailma ja tegutsemisjulgust  - Sa ise lood oma elu – 

annad sellele väärtuse, tähenduse ja sihi 

 

Alaeesmärgid  

 

1. Kogemusnõustamise arendamine Saare maakonnas, koolitus organisatsioonide 

esindajatele (kokkulepe Astangu Kompetentsikeskusega olemas - K. Hanga jm.) 

2. Invatranspordivahendi tutvustamine sihtgrupile (puudega isikud, KOV) eesmärgiga 

koostöövõrgustiku arendamiseks Saare maakonna invatranspordisüsteemi 

väljatöötamisel  

3. Saare maakonna  erinevate piirkondade tööandjate nõustamine ja teavitamine 

puudespetsiifikast kaasates erinevate puudespetsiifiliste organisatsioonide esindajaid   

4. Foorum küsimuste-vastuste vormis, inimeste erinevate eluaspektide käsitlemine just 

Saare maakonnast ja saarelisest asukohast lähtuvalt ja uuenduslikku vormi ning 

lähenemist kasutades  

5. Analüüsi koostamine tööandjate kaardistamiseks valdkonniti  

6. Ekspert/psühholoogi nõustamine/kaasamine vastavalt sihtgrupi (puudega isikud, 

tööandjad, KOV) vajadustele  

 

KAVA 

Juuli 2015  

06.07.15 Projekti töögrupi koosolek  

* Ettevalmistatud on projekti meeskonna tööülesanded. Koostatud on materjalid 

infolehes avaldamiseks seonduvalt antud projektiga.  

* Tehtud eeltöö tööandajate kaardistamiseks Lääne-Saare valla Lümanda piirkonnas 

* Tööandjate ja klientide nõustamine 3h ulatuses  

* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.   

 

August 2015  

* Koostatud Infomaterjalid teabepäevadeks ja koolituseks. Kokkulepped koolitajaga on 

sõlmitud.  

* Tööandjate ja klientide nõustamine 3h ulatuses   

* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.   

 

September 2015  



* Koolituse ettevalmistamine, kokkulepe on sõlmitud. Koolitus toimub 02.10.15 

* Sihtgrupi nõustamine.3h ulatuses. Puudega või krooniliste tervisehäirega inimeste 

hoiakute erinevused võrrelduna n.ö tervete inimestega. Negatiivse suhtumise korral 

soovitused puuetega inimeste vaimse tervise ja heaolu seisukohast ning lähtudes 

suhetest kogukonnaga 

* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.  

 

Oktoober 2015  

* 02.10.15 Kogemusnõustamise koolitus puuetega inimeste organisatsioonide 

esindajatele. Koolitajaks Katrin Grünberg. 

Teemad:  

Kogemusnõustamise ajalugu?  

Kes on kogemusnõustaja?  

Kuidas saab õppida kogemusnõustajaks?  

Kogemusnõustamise teenuse sisu ja nõuded.  

Osales 23 inimest  

 

Fotod koolitusest.  

 



 

* Sihtgrupi nõustamine 3h ulatuses 

* Välja antud infoleht, kus on kajastatud projekti teemad. 

20.10 TEABEPÄEV Lääne-Saare vallas 

 

November 2015  

* Foorumi ettevalmistamine, toimumise aeg 03.12.15. 

* Ettevalmistamisel teabepäev Pöide ja Orissaare vallas. 

* Kogutud on materjalid analüüsi koostamiseks. 

17.11 TEABEPÄEV Orissaare ja Pöide vallas 

Detsember 2015 

3.12 foorum "Kes teab?" Kuressaare Kultuurikeskuses 



 

 


