
PROJEKTID 2015-2008

MEIE  PROJEKTID  2015

Saaremaa PIK tegevuskava 2015

HMN regionaalsete investeeringutoetuste andmise programm / Kuressaare Linnavalitsus / SPIK
"SAAREMAA PUUETEGA INIMESTE KOJA ÕUEALA ASFALTEERIMINE"
Projekti periood  01.04.15 - 30.11.15

KÜSK Šveitsi Vabaühenduste Fondi 2013.a. vabaühenduste avalike teenuste arendamise ja käivitamise / teenuse äriplaanide 
elluviimise projektide toetamise vooru projekt 
„KUULMISNÕUSTAMISE TEENUSE ARENDAMINE SAARE MAAKONNAS”
Projekti periood 01.12.13 – 28.02.15

Kuressaare Linnavalitsus 
"UJUME TERVISEKS"
 Projekti periood 01.10.14 - 30.04.15

Kohaliku OmaalgatuseProgramm
"VÄÄRTUSTATUD MEES"
01.09.2015 - 31.03.2016

HMN / SPIK  
"KES TEAB?" 
Periood 01.07.15 - 31.12.15
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Eesti Kultuurkapital / SPIK 
"SAAREMAA PIK ANSAMBEL VIU OSALEMINE VABARIIKLIKUL PUUETEGA INIMESTE KULTUURIFESTIVALIL" 
Periood  01.06.15 - 30.08.15

Kuressaare Linnavalitsus / SPIK  
"SAAREMAA PIK ANSAMBEL VIU OSALEMINE VABARIIKLIKUL PUUETEGA INIMESTE KULTUURIFESTIVALIL" 
Periood  01.05.15 - 30.08.15

KÜSK  vabaühenduste koostöövõrgustike taotlusvoorust rahastatud projekt "KOOSTÖÖVÕRGUSTIKU LOOMINE 
INVATRANSPORDISÜSTEEMI VÄLJATÖÖTAMISEKS SAARE MAAKONNAS“ Periood 01.09.15 - 31.12.16.  Projekti maksumus 
kokku 16 740,48 eur. Kaasfinantseerijad Saaremaa Omavalitsuste Liit ja Lääne-Saare vald. Koostööpartnerid projektis SOL, Saare 
Maavalitsus, OÜ Tehtal.

"Saaremaa  Puuetega  In imeste  Ko ja  õuea la  as fa l teer imine"

Projekti rahastavad HMN regionaalsete investeeringutoetuste andmise programm / Kuressaare Linnavalitsus / SPIK

Projekti periood  01.04.15 - 30.11.15
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„Kuu lmisnõustamise  teenuse  a rendamine  Saare  maakonnas”

01.12.13 – 28.02.15

Vaata projekti 2013.a. tegevusi:  SAAREMAA PUUETEGA INIMESTE KODA > MEIE PROJEKTID 2013 > "Kuulmisnõustamise 
teenuse arendamine Saare maakonnas" 

Vaata projekti 2014.a. tegevusi: SAAREMAA PUUETEGA INIMESTE KODA > MEIE PROJEKTID 2014 > „Kuulmisnõustamise 
teenuse arendamine Saare maakonnas”

Vaata projekti aruannet:

Kuulmisnõustamise teenuse arendamine Saare maakonnas.Teenuse analüüs 2014.a. põhjal.

I kvartal

II kvartal

III kvartal

IV kvartal

Tarbitud teenus kordades

Suhtarv maa-linn

Võrdlus planeerituga

Vanuseline struktuur

Tarbijate arv - tarbimiskorrad

"Ujume te rv iseks"

Projekti rahastab Kuressaare Linnavalitsus 

Projekti periood 01.10.14 - 30.04.15 

Puuetega inimestel on võimalus  tasuta ujuda Kuressaare Gümnaasiumi ujulas iga kuu teisel laupäeval kell 13.00-14.00 treeneri 
juhendamisel.

Projekti tegevuste tulemusena on paranenud Saare maakonnas elavate 
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tööealiste puuetega meeste (kuni 20) enesehinnang ja enesega toimetulek ning 

motivatsioon kuuluda organisatsiooni, kogukonda.                                                       

"Väär tus ta tud  mees"

Projekti toetab Kohaliku Omaalgatuse Programm
Projekti periood: 01.09.2015 - 31.03.2016

Projekti tegevuste tulemusena on paranenud Saare maakonnas elavate tööealiste puuetega meeste (kuni 20) enesehinnang ja enesega 
toimetulek lning motivatsioon kuuluda organisatsiooni, kogukonda.                                                      

Ettevalmistusperiood

07.09.15 Projekti töögrupi koosolek.

Teemad.

Projekti tegevuste arutelu

Potensiaalse sihtgrupi kaardistamine

Kasutada saab erinevate teenuste kaudu tekkinud andmestikke ja kohalike sotsaaltöötajate abi.

Eelläbirääkimised sihtgrupiga.

18.09.15 Kohtumine Kuressaare Töötukassa esindajatega, et läbi rääkida teemad, mis oleks kõige vajalikumad teabepäeval oktoobris.

Kokku on lepitud  edasine kontakt.

12.10 kell 13.00 Koostöökohtumine töötukassa esindajatega SPIK kaminasaalis.

Teemad:

teabepäeva  kava kokku panemmine

Rollide jaotus

töötukassa  koostab teemad

SPIK suhtleb sihtgrupiga, teavitab meedias, korraldab kohvipausi ja otsib eduloo jaoks puudega tööealise mehe, kes on valmis enda 
tegvust tutvustama

Teabepäev toimub 02.11 kell 13.00 SPIK saalis

 Hei, tööealine (18-65 aastane) mees, kes Sa tunned, et elu on olnud Sinu vastu ebaõiglane - Sul on olnud trauma, Sa põed mõnda kroonilist 
haigust või Sul on olnud raske operatsioon, mille tagajärjel oled saanud töövõimetuse ja jäänud töötuks,

 Just Sind ootame endaga ühendust võtma telefonidel 53 303 702,  53 443 692 või kirjuta e-meilile Saarekoda@gmail.com või tule ise 
kohale Saaremaa PIK-i aadressil Kuressaare linn. Pikk 39 02.novembril kell 13.00 Kokkusaamine a i n u l t  meestele!

Mõtleme koos, mida teha, et saada just Sulle vajalikku nõu ja teavet, avastada mõnda uut võimalust ja leida mõttekaaslasi ning sõpru. 

Selline kokkusaamine on esimene samm meestele suunatud tähelepanu algatamiseks Saare maakonnas.

Saaremaa PIK- ki on sissepääs kõikidele inimestele, olenemata puudespetsiifikast.
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Üritus oli edukas, osales 15 meest.

http://www.saartehaal.ee/2015/11/04/vaartustatud-mees-kutsub-voimalustest-kinni-haarama/ 

"Kes  teab?"

Üldine eesmärk

Projekti läbiviimise tulemusena erinevate osapoolte kaasamisel on avardatud sihtgruppide silmaringi, mõttemaailma ja 
tegutsemisjulgust  - Sa ise lood oma elu – annad sellele väärtuse, tähenduse ja sihi

Alaeesmärgid

1. Kogemusnõustamise arendamine Saare maakonnas, koolitus organisatsioonide esindajatele (kokkulepe Astangu 
Kompetentsikeskusega olemas - K. Hanga jm.)
2. Invatranspordivahendi tutvustamine sihtgrupile (puudega isikud, KOV) eesmärgiga koostöövõrgustiku arendamiseks Saare 
maakonna invatranspordisüsteemi väljatöötamisel 
3. Saare maakonna  erinevate piirkondade tööandjate nõustamine ja teavitamine puudespetsiifikast kaasates erinevate 
puudespetsiifiliste organisatsioonide esindajaid  
4. Foorum küsimuste-vastuste vormis, inimeste erinevate eluaspektide käsitlemine just Saare maakonnast ja saarelisest asukohast 
lähtuvalt ja uuenduslikku vormi ning lähenemist kasutades 
5. Analüüsi koostamine tööandjate kaardistamiseks valdkonniti 
6. Ekspert/psühholoogi nõustamine/kaasamine vastavalt sihtgrupi (puudega isikud, tööandjad, KOV) vajadustele 

KAVA

Juuli 2015 
06.07.15 Projekti töögrupi koosolek 
* Ettevalmistatud on projekti meeskonna tööülesanded. Koostatud on materjalid infolehes avaldamiseks seonduvalt antud projektiga. 
* Tehtud eeltöö tööandajate kaardistamiseks Lääne-Saare valla Lümanda piirkonnas
* Tööandjate ja klientide nõustamine 3h ulatuses 
* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.  

August 2015
* Koostatud Infomaterjalid teabepäevadeks ja koolituseks. Kokkulepped koolitajaga on sõlmitud. 
* Tööandjate ja klientide nõustamine 3h ulatuses  
* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.  

September 2015 

* Koolituse ettevalmistamine, kokkulepe on sõlmitud. Koolitus toimub 02.10.15 
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* Sihtgrupi nõustamine.3h ulatuses. Puudega või krooniliste tervisehäirega inimeste hoiakute erinevused võrrelduna n.ö tervete 
inimestega. Negatiivse suhtumise korral soovitused puuetega inimeste vaimse tervise ja heaolu seisukohast ning lähtudes suhetest 
kogukonnaga 

* Välja on antud infoleht, kus kajastatakse projekti teemasid.  

Oktoober 2015 

* 02.10.15 Kogemusnõustamise koolitus puuetega inimeste organisatsioonide esindajatele. Koolitajaks Katrin Grünberg. 

Teemad: 
Kogemusnõustamise ajalugu? 
Kes on kogemusnõustaja? 
Kuidas saab õppida kogemusnõustajaks? 
Kogemusnõustamise teenuse sisu ja nõuded. 
Osales 23 inimest 

Fotod koolitusest. 

* Sihtgrupi nõustamine 3h ulatuses 

* Välja antud infoleht, kus on kajastatud projekti teemad. 

20.10 TEABEPÄEV Lääne-Saare vallas

November 2015 

* Foorumi ettevalmistamine, toimumise aeg 03.12.15. 

* Ettevalmistamisel teabepäev Pöide ja Orissaare vallas. 

* Kogutud on materjalid analüüsi koostamiseks. 
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17.11 TEABEPÄEV Orissaare ja Pöide vallas

Detsember 2015

3.12 foorum "Kes teab?" Kuressaare Kultuurikeskuses

Tööandjatele esitatud küsimustike analüüsi tulemused:

•  Tegutsevate ettevõtete arv tegevusala ja tegevuskoha järgi 

•  Tegutsevate ettevõtete arv tegevusala ja töötajate järgi 

•  Tagasiside tööandjatele e-postiga saadetud küsimustikule 

•  Tööandjate vastused küsimustikule 

"Saaremaa  P IK  ansambe l  V iu  osa lemine  vabar i i k l i ku l  puuetega  in imeste  ku l tuur i fes t iva l i l "  

Projekti toetavad: Eesti Kultuurkapital / SPIK 
Periood  01.06.15 - 30.08.15

Eesmärk

Kaasame Saare maakonnas elavad puudega isikud huviringi tegevuse kaudu aktiivsesse ühiskonnaellu.

"Ansambe l  V iu  osa lemine  vabar i i k l i ku l  puuetega  in imeste  ku l tuur i fes t iva l i l "  

Projekti toetavad: Kuressaare Linnavalitsus / SPIK  
Periood  01.05.15 – 30.08.15

Eesmärk

Kaasame Kuressaare linnas elavad puudega isikud  huviringi tegevuse kaudu aktiivsesse ühiskonnaellu.

"Koostöövõrgust iku  loomine  inva t ranspord isüs teemi   vä l j a töö tamiseks  Saare  maakonnas“
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KÜSK  vabaühenduste koostöövõrgustike taotlusvoorust rahastatud projekt
Periood 01.09.15 - 31.12.16  Projekti maksumus kokku 16 740,48 eur
KÜSK toetus 14 990,48 eur
Kaasfinantseerijad Saaremaa Omavalitsuste Liit 1000 eur ja Lääne-Saare vald 500 eur
Koostööpartnerid projektis SOL, Saare Maavalitsus, OÜ Tehtal

Projekti raames alustame läbirääkimisi koostöövõrgustiku loomiseks, et tagada tõrgeteta invatranspordi teenuse toimimine Saare 
maakonnas. Loodava koostöövõrgustiku otsesteks partneriteks on Saaremaa Omavalitsuste Liit (SOL), OÜ Tehtal, Saare Maavalitsus. 
Projekti esimeses pooles töötame koos välja koostöövõrgustiku liikmete rollide jaotuse. Koostööpartneritele korraldame koostöökohtumisi 
ja õppekoolitusi toimiva teenust pakkuva võrgustiku mudeli näitel, arvestades saarelisi tingimusi ja eripära. Selle põhjal koostame SWOT 
analüüsi, et kaardistada loodava võrgustiku tugevused, nõrkused, võimalused ja ohud.  

Projekti teises pooles toimub osapoolte võrdses koostöös koostöövõrgustiku mudeli väljaarendamine. Koostöövõrgustiku toimimise 
testimise perioodil töötame välja invatransporditeenuse osutamise põhimõtted. Koostöövõrgustiku jätkusuutlikuks toimimiseks koostame 
projekti lõpus arenguanalüüsi võrgustiku laiendamise võimalustest ja koostööst teiste invatranspordiga seotud maakonna 
asutustega. Jätkusuutlikkus tagatakse koostöölepingutega edaspidiseks.

September 2015

Ettevalmistusperiood

11.09.15 Töökoosolek projekti meeskonnale

Teemad

Läbi räägitud projekti meeskonna edasine tegvus.
Projektijuht teavitab koostööpartnereid ja kaasfinantseerijaid projekti algusest.

Invatranspordi korraldamisest võrgustiku loomise perioodil

Alustada tuleb läbirääkimisi koostöökohtumiseks võrgustiku liikmetega.
Esimene kokkusaamine oktoobris. Kuupäev selgub töö käigus.

Eelkokkulepe sõlmitud koostöövõrgustiku koolituseks Toomas Roolaiuga.

Oktoober 2015

30.10.15 kell 14.00 Koostöökohtumine võrgustiku koostööpartneritega SPIK saalis Pikk 39

Arutleme teema üle, kuidas Saare maakonnas koos toimima panna invatranspordisüsteem.
· Sissejuhatus projektiteemasse
· Partnerite tutvustamine
· Koostöökäigu arutelu ja edasised kokkulepped

Vaata slaidišõud toimunud kohtumisest

http://www.saartehaal.ee/2015/11/04/spik-loodab-luua-maakonna-invatranspordisusteemi/

November

Loodud list koostöövõrgustikuga aktiivseks omavaheliseks info vahetamiseks.

Praegusel perioodil toimub aktiivne invasõiduki tutvustamine erinevates valdades. 
Salme vallas
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Orissaare ja Valjala vallas
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Jaanuar 2016

20.01.16 Koolitus koostöövõrgustiku liikmetele

MEIE  PROJEKTID  2014

Saaremaa PIK tegevuskava 2014 "KÖIKIDELE MÖTELDES"

KÜSK Šveitsi Vabaühenduste Fondi 2013.a. vabaühenduste avalike teenuste arendamise ja käivitamise / teenuse äriplaanide 
elluviimise projektide toetamise vooru projekt 
„KUULMISNÕUSTAMISE TEENUSE ARENDAMINE SAARE MAAKONNAS”
Projekti periood 01.12.13 – 28.02.15

Hasartmängumaksu Nõukogu/ Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing „Möte”/ Saaremaa PIK
Projekt „AVASTA KULTUUR ENESES”

Hasartmängumaksu Nõukogu
Projekt "ROHENÄPUD"

Kuressaare Linnavalitsus/ SPIK/Lions klubi Kuressaare/eraisikute annetused
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 Rahvusvahelise puuetega inimeste päeva konverents "TEEL TÖÖLE" 

Kuressaare Linnavalitsus/SPIK 
"Osalemine vabariiklikul puuetega inimeste kultuurifestivalil

"Kö ik ide le  möte ldes"

Projekti eesmärgid ja sihtgrupp

1. Aktiivne osalus puuetega inimestele vajalike teenuste planeerimisel ja osutamisel – Saare maakonna puuetega inimeste 
organisatsioonide liikmed, teenuste saajad, potensiaalsed liitujad ja rehabilitatsiooniteenusele suunatud kliendi üle vabariigi.

2. Üldise teadlikkuse tõstmine läbi erinevate meediakajastuste (fotod, artiklid, intervjuud) ja teabeürituste – kõik ühiskonna liikmed

3. ÜRO puuetega inimeste õiguste konventsiooni eesmärkide ellurakendamine  – maakonna puuetega inimesed.

4. Töövõime reformi käigu regulaarne teavitamine – maakonnas elavad puudega isikud, koostööpartnerid, tööandjad

Projekti oodatavad mõõdetavad tulemused

1.Saaremaa PIK on avatud E-R 10.00 -17.00

2.Läbi viiakse 12 teabepäeva või ümarlauda vm üritust kogu 2014. aasta jooksul puuetega inimestele ja nendega seotud isikutele

3.Meedias kajastatakse puuetega inimestega seotud teemasid vähemalt 1 x kuus

4.Jätkub ajalehe „Saarekoda” väljaandmine

5. Saare maakonna puuetega inimestele osutatakse vähemalt 6 puuetega inimestele määratud teenust

6. Laiendatakse vähemalt 1 puuetega inimestele suunatud teenust kogu maakonnas

7. Jätkatakse 2 erihoolekandeteenuse teenuse osutamist erivajadustega klientidele

8. Rehabilitatsiooniteenuse halduslepinguga määratud mahud täidetakse 100%

9. Erinevates kohalike omavalitsuste komisjonides ja puudepoliitikat kujundavates kodanikuühendustes osalemine

10. Puuetega inimeste elu-olu ja igapäevast toimetulekut parandavate ettepanekute esitamine avaliku võimu organitele

11. Jätkub koostöö vabatahtlikega üle vabariigi – 10 vabatahtlikku

12. 1 x kuus võtab vastu proteesifirma Gadox

13. Tallinna kuulmirehabilitatsioonikeskuse vastuvõtt maakonnas vähemalt 3 x aastas

14. Töötingimuste säilitamine nägemispuudega isikutele 

Projekti kavandatud tegevused ajalises järjestuses

Saaremaa PIK on avatud E-R  10.00-17.00 – aastaringselt 

Käeliste tegevuste ja huviringide toimimine – aastaringselt

Organisatsioonide tegevused (teabepäevad, üritused, jm tegevus) toimuvad Saaremaa PIK-is pidevalt/regulaarselt kogu 2014. aasta 
vältel

Erihoolekande, rehabilitatsiooniteenuse, KOV teenuste osutamine vastavalt sõlmitud lepingutele kogu aasta vältel

Proteesifirma Gadox vastuvõtt – 1 x kuus v.a suvekuud

Tallinna kuulmisrehabilitatsioonikeskuse vastuvõtud Saaremaal – vastavalt kokkulepitud graafikule

Nägemisabivahendite tutvustamine ja tellimine Saare maakonnas elavatele abivajajatele – 1 x aastas

Sõbrapäevaüritus – veebruar 2014

Osalemine erinevatel kultuuri-, teabeüritustel ja koolitustel – aastaringselt

Maakonnaline spordiüritus – juuli/august 2014
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Puuetega inimeste omaloomingunäitus – november 2014

Jõuluüritused (puuetega inimeste loomingut ja tooteid tutvustav heategevuslik jõululaat) – detsember 2014

„Kuu lmisnõustamise  teenuse  a rendamine  Saare  maakonnas”

01.12.13 – 28.02.15

KÜSK Šveitsi Vabaühenduste Fondi 2013.a. vabaühenduste avalike teenuste arendamise ja käivitamise / teenuse äriplaanide 
elluviimise projektide toetamise voor

Projekti maksumus kokku 14 598,55  sellest KÜSK toetus 12 775.51

Projekti kaasfinantseeringuks on kinnituskirjad  andnud Kuressaare Linnavalitsus, Kaarma vallavalitsus ja Leisi vallavalitsus

Projekti rahastab Eesti-Šveitsi koostööprogrammi Vabaühenduste Fond ja Kodanikuühiskonna Sihtkapital  

Projekti eesmärk

Projekti „Kuulmisnõustamise teenuse arendamine Saare maakonnas” üheks põhiliseks eesmärgiks on viia kuulmisnõustamise teenus 
uuele tasandile, kaasates teenuse arendamise ja rahastamise protsessi kõik maakonna omavalitsused. Selleks on vaja läbi 
koostöökohtumiste ja läbirääkimiste jõuda kokkulepeteni teenuse osutaja ja omavalitsuste vahel.         
Projekti teiseks eesmärgiks on teavitada sihtgruppi ehk vaegkuuljaid  ja nende pereliikmeid  teenuse saamise võimalustest ja sisust. 
Kolmandaks eesmärgiks on teenuse pakkumise kvaliteedi parandamine, analüüsides tarbijate vajadusi ja soetades teenuse 
osutamiseks tehnilisi vahendeid, mis aitavad tagada vaegkuuljaltele kvaliteetse ligipääsu teabele ja teenusele.  
Projekti tulemusena paraneb sihtgrupi elukvaliteet ja toimetulek ühiskonnas ning SPIK võimekus teenusepakkujana koostöös KOV-
ga.     

Projekti töökoosolek SPIK-s
Kuupäev 09.12.13
Kell 12.00-13.30

Osalesid
Kuressaare Linnavalitsuse abilinnapea Madis Kallas
Saaremaa PIK projektijuht Marju Saar
Saaremaa PIK juhataja Veronika Allas
Saaremaa PIK raamatupidaja Marite Reinsalu
Projekti analüüsi koostaja Avo Levisto

Teemad
SPIK 2014 projektide üldine arutelu
Kuulmisnõustamise teenuse rahastamise põhimõtted 2014-2015
Kuulmisnõustamise teenuse  rahastamisest Kuressaare Linnavalitsuse poolt

Otsus
Lähtuvalt Kuressaare Linnavalitsuse poolt antud kinnituskirjast kuulmisnõustamise teenuse rahastamiseks 2014 aastaks  tuleb esitada 
Kuressaare Linnavalitsusele taotlus rahalise mahu suurendamiseks võrreldes 2013. aastaga.

28.01.2014 kl 11 toimub Saaremaa Puuetega Inimeste Koja saalis Pikk 39 TEABEPÄEV KUULMISPROBLEEMIDEGA INIMESTELE, 
st. kõigile, kellel probleeme kuulmislangusega.  
Teemad:
• Mis on kuulmisnõustamise teenus ja kes sellest abi saavad 
  Eda Põld (Saaremaa vaegkuuljate Ühingu esimees) ja Helfi Soonik (kuulmisnõustaja)
• Saaremaa Vaegkuuljate Ühingu tegemised - Eda Põld
• Teenused Saaremaa PIK-s puuetega inimestele - Juta Levin (SPIK sotsiaaltöötaja)
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• Kuulmisnõustamise teenuse arendamine Saare maakonnas,
  projekti eesmärkidest - Marju Saar (SPIK projektijuht)

NB! Kohapeal võimalus teha audiogrammi
Info telefonil  45 55697 või e-mail saarekoda@hot.ee

Projekti käigus valminud voldik

Voldiku pealmine pool
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Voldiku sisemine pool

Kuulmisnõustajale on ostetud paremaks klientide teenindamiseks töövahendina spetsiaalne vaegkuuljatele mõeldud 
telefoniaparaat

ja projekti meeskonnale töövahendiks teavitusürituste läbiviimisel sülearvuti.

31.01.14 kell 13.00 Projekti töögrupi koostöökohtumine Pihtla Vallavalitsuses

Koostöökohtumisel  tutvustati kuulmisnõustamise teenuse sisu ja lepiti kokku  lepingu sõlmimise tingimused 2014. aastaks, edasiseks 
koostööks ja lepingu tingimused 2015. aastaks räägime läbi 2014. aasta lõpus.

18.02.14  kell 12.00 koostöökohtumine Muhu vallavalitsuses
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Koostöökohtumisel osalesid Muhu vallvanem ja sotsiaaltöötaja ning SPIK töögrupp.

Väga meeldiva vastuvõtu ja arutelu tulemusena jõuti kokkuleppele lepingu sõlmimiseks 2014. aataks. 2015 leping arutatakse läbi 
pärast 2014. aasta analüüsi kokkuvõtet.

18.02 kell 13.00 TEABEPÄEV Muhu valla elanikele Muhu Lasteaias

Teabepäeval osales 10 inimest, kes said informatsiooni kuulmisnõustamise teenusest ja kuuldeaparaatide saamise võimalustest.
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Läbirääkimised Kärla Vallavalitsusega. Arutelu tulemiusena on sõlmitud koostööleping 2014. aastaks kuulmisnõustamise teenuse 
osutamiseks.

03.03.14 Koostöökohtumine ja koostöölepingu sõlmimine Kärla vallaga

14.03 kell 11.00 Koostöökohtumine Mustjala vallavalitsuses

19.03.14 kell 11.00 Teabepäev  ja koostöökohtumine Salme vallas, Salme Kultuurimajas
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Läbirääkimisi 2015. aasta teenuse rahastamiiseks alustatakse 2014. aasta lõpus, kui on tehtud analüüs  teenuse kasutajate kohta. 
KOV-d ei  sõlmi lepinguid mitmeks aastaks, kuna ei tea oma 2015. aasta eelarve võimalusi.

08.04 kell 12.00 kuulmisnõustamise teenuse osutamine ja teabepäev Lümanda kultuurimajas valla soovil

11.04 kell 11.00 teabe- ja nõustamispäev Leisi vallavolikogu saalis

14.04.14 kell 11.00 Koostöökohtumine Valjala Vallavalitsuses

Tutvustati kuulmisnõustamise teenust, jõuti kokkuleppele lepingu sõlmimiseks 2014. aastaks. 2015. aasta tingimustest räägime 2014. 
aasta lõpus pärast analüüsi tegemist.

29.04.14 kell 10.00 teabepäev Orissaare Vallamajas 

29.04.14 Koostöökohtumine Orissaare Vallavalitsusega

16.05.14 kell 11.00 Koostöökohtumine Torgu Vallavalitsuses
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Telefoni teel konsulteeritud ka Ruhnu vallavanemaga.

Arvamus Ruhnust: ruhnlastel on lihtsam sõita Pärnusse, kuna ühendus on parem, aga koostöö on kokku lepitud.

Läbirääkimised kuulmisnõustamise teenuse osutamise tingimustest on  toimunud Salme vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), 
Kärla Vallavalitsusega (leping 2014 aastaks), Pöide Vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Kaarma Vallavalitsusega (leping 2014. 
aastaks), Leisi Vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Kihelkonna Vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Laimjala Vallavalitsusega 
(leping 2014), Orissaare Vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Pihtla Vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Lümanda 
vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Muhu vallavalitsusega (leping 2014. aastaks), Mustjala vald (leping 2014 aastaks), Valjala 
vallavalitsus (leping 2014. aastaks), Kuressaare Linnavalitus (leping 2014. aastaks).Torgu vallavlitsus(leping 2014 aastaks)

2014. aasta I kvartalis osutatud kuulmisnõustamise teenust 156 korda 121-le kliendile.

2013. aasta I kvartalis osutatud kuulmisnõustamise teenust Kuressaare linna elanikele 62 korda ja maapiirkonna elanikele 40 
korda. 

2014. aasta I kvartalis osutatud kuulmisnõustamise teenust Kuressaare linna elanikele 89 korda ja maapiirkonna elanikele 67 
korda.

Kuulmisnõustamise teenuse osutamine neljapäeviti 13.00-15.00 ja reedeti 11.00-13.00. 

04.06.14 Projekti töögrupi koosolek

Teemad.

Kuulmisnõustamise teenuse i kvartali kokkuvõtte arutelu

 Hetkseis lepingute sõlmimisel.

Induktsioonikomplekti paigaldamisest SPIK Saali.

Läbirääkimiste tulemusena Tallinna kuulmisrehabilitatsiooni keskusega, otsustati paigaldada augusti teises pooles, et jõuaks 
vaegkuuljate ühingu  sünnipäevaks ja septembris toimuvaks teabepäevaks valmis.

18.06Tallinna Kuulmisrehabilitatsioonikeskuse vastuvõtt SPIK ruumides.

02.09.14 Saaremaa PIK saali paigaldati vaegkuuljate jaoks induktsioonisüsteem

06.09.14 Teabepäev Saaremaa PIK saalis Kuressaares

Ettekanne ja kokkuvõte 2014 II kvartali tulemustest

KUULMISNÕUSTAMISE TEENUSE ARENDAMINE SAARE MAAKONNAS

III kvartalis osutatud kuulmisnõustamise teenust 83 korda 68-le kliendile , sh. 

osutatud teenust Kuressaare linna elanikele 56 korda, vallaelanikele 27 korda

28.10 kell 13.00 ümarlaud KOV esindajatele SPIK saalis
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• Kuulmisnõustamise teenuse osutamisest Saare maakonna  kuulmisprobleemidega inimestele 2014.aasta I – III  kvartalis. 

Kokkuvõte analüüsist.

Marju Saar, projektijuht;  Avo Levisto, analüüsi koostaja

• Kuulmisnõustamise sisuline pool: Millist abi inimesed vajavad seoses kuulmislangusega? Põhilised probleemid.

Eda Põld, kuulmisnõustaja, Saaremaa Vaegkuuljate Ühingu juhatuse esimees 

• Töövõimereform ja sotsiaalteenused koostöös KOV-ga.

Veronika Allas, Saaremaa Puuetega Inimeste Koja juhataja

• Arutelu, tagasiside  KOV- delt

10.11.14 Koostöökohtumised valdades

Praegusel perioodil toimuvad läbirääkimised 2015 aasta lepingute sõlmimiseks

Ettevalmistused lõpuseminariks

30.01.15 Lõpuseminar

Kokkuvõttete tegemine projektist

Analüüsi tulemised

Teenuse jätkamise põhimõtete arutelu

 Kuulmisnõustamise teenuse osutamiseks  Saare maakonnas on 2015 aastaks  sõlmitud 15 koostöölepingut KOV-ga

Lepingud on sõlmitud Kaarma vallavalitsusega 17.11.14, Kärla Vallavalitsusega 12.11.14, Lümanda Vallavalitsusega 12.11.14,( need  3 valda on 
praegueks ühendatud Lääne-Saare vald) Salme Vallavalitsusega 05.12.14, Torgu Vallavalitsusega , Pihtla Vallavalitsusega 12.11.14 ,Valjala 
Vallavalitsusega 18.11.14, Leisi Vallavalitsusega 27.11.14, Orissaare Vallavalitsusega 12.1.14, Muhu Vallavalitsusega 10.11.14,Pöide Vallavalitsusega 
27.11.14, Laimjala Vallavalitsuseg 26.11.14a, Mustjala Vallavalitsusega 10.12.14 , Kihelkonna Vallavalitsusega 20.11.14, Kuressaare Linnavalitsusega. 
17.02.15
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Kokku 15

Projekti  olulised tulemused.

Teenuse arendamise protsessi kaasatud kõik 15 KOV-i 

Projekti meeskonnal toimunud 11 koostöökohtumist valdades teenuse sisuliseks aruteluks  ja lepingutingimuste kokku leppimiseks.

2014 aastal 15 koostöölepingut ja 

2015 aastaks 15 koostöölepingut 

7 teabepäeva  Saare maakonna valdades sihtgrupi teavitamiseks teenusest.

Trükitud 500 infovoldikut kuulmisnõustamise teenuse tutvustamiseks

Kasvanud teenuse osutamise maht. Kuulmisnõustaja võtab vastu neljapäeviti 13-15 ja reedeti 11-13

Ostetud spetsiaalne telefoniaparaat kuulmisnõustajale teenuse kvaliteetsemaks osutamiseks. Paigaldatud  induktsiooni-süsteem vaegkuuljatele info 
kvaliteetseks kättesaamiseks.

Teabepäevadel on kasutatud audiomeetrit kuulmislanguse testimiseks

Projekti tulemuseks teenuse tarbijate arvu kasv.

 Kokkuvõttes osutati 2014.aasta jooksul kuulmisnõustamise teenust kokku 517 korda 130-le linna- ja 111-e vallaelanikule ( kokku 241 inimesele), s.t 
keskmiselt veidi üle 2 korra aastas ühele teenuse tarbijale. Teenuse saajatest oli mehi 103, naisi 138 . 

Teenuse tarbijad on eakad inimesed -  72 % kuulmisteenust kasutanutest on vanuses 70 ja vanemad, seejuures suurim osakaal on meestel vanuses 70-79 
ja naistel vanuses 80-89.  Seega saab väita , et kuulmisnõustamise teenuse näol on tegemist eakate elukvaliteedi parandamise teenusega.

 Valminud teenuse analüüs 2014 aasta kohta

„Avasta  ku l tuur  eneses"    

Projekti rahastavad Hasartmängumaksu Nõukogu / Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing „Möte”/ Saaremaa PIK

Üldine eesmärk

Pakume võimalust Saare maakonna puuetega inimestele tunda end kuuluvana ühtsesse kultuuriruumi  ja suuname läbi selle inimesi 
aktiivsusele ühiskonnaelus.

13.02.14 Sõbrapäeva muusikaõhtu - kuulame ja laulame rahvamuusikat. Ansambel VIU rahvapillidega.  Korraldaja Saare Maakonna 
Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Möte"      
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01.05.14 Loodusmatk Rootsiküla külas Kihelkonna vallas 

12.05.14 kell 16.30 kultuurireis Leisi valda SPIK organisatsiooni juhtidele

11.09.14 kell 10.30 - 13.30 Spordipäev Kuressaare Kesklinna staadionil  Saare maakonna puuetega inimestele. 

"Rohenäpud"

Projekti kestus: 1.05.2014 - 31.10.2014

Projekti rahastavad Hasartmängumaksu Nõukogu

„ROHENÄPUD“ 
mai – oktoober 2014

Nii oli SPIK-i poolt läbi viidud projekti nimetus. Projekti rahastamiseks saime abi hasartmängumaksu nõukogust ja omaosalusega 
toetas ka SPIK. Projekti eesmärk oli jagada Saaremaa puuetega inimestel aiandusalaseid teadmisi ja oskusi. Külvasime seemneid, 
pikeerisime taimi ja istutasime taimi aedadesse ning sügisel kogusime saagi. Samuti õppisime valmistama teistmoodi hoidiseid ja 
tervislikke toite oma kasvatatud saadustest. 

Projekti kaasatud inimesed pidid suve jooksul hoolitsema oma „kasvandike“ eest, kel oli vaja nõu ja abi said pöörduda projekti juhtide 
poole. Samuti tutvuti ringkäigul mõningate ilusate iluaedadega, mis andis inspiratsiooni paljudele. Käisime tutvumas ka Kudjape aiandi 
eluga ja saime ülevaate paljudest huvitavates taimedest, puudest ja põõsastest. 

Tagasiside põhjal võib öelda, et kõige huvitavamaks osaks oli hoidiste valmistamise õppepäev, sest selliseid hoidiseid ja toite ei olnud 
keegi enne valmistanud ja isegi kuulnud nendest mitte. Põhiköögiviljaks sai suvikõrvits, sest tänavune suvi soosis nende kasvu kõige 
paremini ja tuli välja, et suvikõrvitsast saab isegi keeksi küpsetada. 

Kokkuvõtteks võib projekti õnnestunuks lugeda, inimestel oli tegevust, mis andis konkreetse tulemi ja ka oskused edaspidiseks. 
Loodetavasti annab see julguse kätt proovida ka tööturul, näiteks töötades mõnes aiandis, või siis kasvatada aiasaadusi müügiks.

Üritame projektiga jätkata ka uuel aastal, sest nii mõnigi põnev plaan on peas olemas. Seniks aga „rohenäpud“ lähevad 
talvepuhkusele.

Täname koostöö ja toetuse eest - 
HMN
OÜ Seemnepood hr Juulik
OÜ Tehtal 
OÜ Koplimäe Mahe Talu pr Marju Müür 

Kersti, SPIK-i tegevusjuhendaja ja üks projekti läbiviijatest

MAI 2014

Kõik saab alguse seemnest, mis pannakse mulda
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1 kuu hiljem

Hakkame pikeerima
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JUULI 2014

Näide koduaiast

Ta kasvab!
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Nagu sõdurid reas sirguvad päevalilled

Ise tehtud, hästi tehtud!
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SEPTEMBER - OKTOOBER 2014

Päev aiandis

Sügis on käes
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Teel purki - talvehoidiste valmistamine

MEIE  PROJEKTID  2013

Hasartmängumaksu Nõukogu/Kuressaare Linnavalitsus/SPIK 
Saaremaa PIK tegevuskava 2013 "VAATAMATA KÖIGELE"

Sinu Koolituspartneri poolt esitatud ESF projekti 
”TÖÖLE - TUGIISIKU, ISIKLIKU ABISTAJA VÕI LAPSEHOIUTEENUSE ABIGA” 
koostööpartner teenuste osutajana perioodil 01.01.2012 – 31.05.2013
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HMN regionaalsete investeeringutoetuste andmise programm 
„SAAREMAA PIK REHABILITATSIOONIASUTUSE RENOVEERIMINE”
01.01.13  – 31.12.13 

HMN/Lions Kuressaare/Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Möte"
"SPORT VÕIB SAADA ELU MÕTTEKS"
01.01.13 - 31.12.13

Kohaliku Omaalgatuse Programm
"SAAREMAA PIK TÖÖTOA RENOVEERIMINE"
01.04.13 - 30.09.13

Projekti rahastab Eesti-Šveitsi koostööprogrammi Vabaühenduste Fond ja
Kodanikuühiskonna Sihtkapital
"KUULMISNÕUSTAMISE TEENUSE ARENDAMINE SAARE MAAKONNAS"
01.03.13 - 30.06.13

Sotsiaalministeerium
"SAAREMAA PUUETEGA INIMESTE KOJA TEGEVUSRUUMI AKENDE VAHETUS"
01.03.13 - 31.12.13
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Eesti Kultuurkapital/SPIK
"ANSAMBEL VIU OSALEMINE XVIII VABARIIKLIKUL PUUETEGA INIMESTE KULTUURIFESTIVALIL VILJANDIS" 
01.04.13 - 30.07.13

EPI Fond 
"SUUTELISEMA ÜHISKONNA POOLE"
01.06.13 - 30.11.13

Saaremaa  P IK  tegevuskava  2013  "VAATAMATA KÖIGELE"

1. Aktiivne osalus puuetega inimestele vajalike teenuste planeerimisel ja osutamisel – Saare maakonna puuetega inimeste organisatsioonide 
liikmed, teenusel olijad ja potensiaalsed teenuse saajad ja rehabilitatsiooniteenusele suunatud kliendi üle vabariigi.

2. Üldise teadlikkuse tõstmine läbi erinevate meediakajastuste (fotod, artiklid, intervjuud) ja teabeürituste – kõik ühiskonna liikmed

3. ÜRO puuetega inimeste õiguste konventsiooni eesmärkide ellurakendamine  – maakonna puuetega inimesed 

”Töö le  -  tug i is iku ,  i s ik l i ku  ab is ta ja  võ i  l apseho iu teenuse  ab iga”

01.01.2012 – 31.05.2013

Projekti rakendaja: Sinu Koolituspartner OÜ
Projektijuht: Mairi Tamm
Teenustejuht: Silja Kruuser
Koostööpartner: MTÜ Saaremaa Puuetega Inimeste Koda 
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Saaremaa PIK roll
Isikliku abistaja teenus – 19 lepingut
Tugiisiku teenus - 20

Projekti tulem
Tööd alustas – 15 isikut
Õppima asus – 3 isikut
Aktiviseerus – 16 (liitus päevakeskuste gruppidega või tugiorganisatsioonidega)

„Saaremaa  P IK  rehab i l i t a ts ioon iasutuse  renoveer imine”

01.01.13  – 31.12.13 

Projekti toetajad:
Kuressaare Linnavalitsus
Kaarma vald
Pihtla vald
Orissaare vald
Mustjala vald
Kihelkonna vald
Valjala vald
Kärla vald
Lümanda vald
MTÜ Saaremaa Pimedate Ühing

Hoone seinte ja akende renoveerimisega paraneb majas soojapidavus ning teenustel, projektides ja 
huvitegevustes osalevate klientide arv kasvab. 2012. a. seisuga  käis SPIK majas ligikudu 3000 inimest (aluseks 
teenustel osalejate, organisatsioonide liikmete ja projektis osalejate nimekirjad). Saare maakonnas on 3800 
puudega isikut, kes on kõik potensiaalsed teenuste kasutajad, lisaks pereliikmed, toetajad ja kogu vabariigi 
ulatuse rehabilitatsiooniteenuseid kasutavad inimesed.Lisaks teenustele tegutseb SPIK ruumides igal tööpäeval 
nägemispuuetega inimeste käsitööring, kus osaleb 6 - 8 inimest. Akende vahetus annab võimaluse kasutada  
ruumi, mis  soojapidamatuse tõttu oli töö tegemiseks kõlbmatu. Pimedad ja nägemispuudega inimesed saavad 
juurde töötamise kohti, lisaks paraneb ja pikeneb 4 tegevustoa kasutamise aeg, kuna ruumid on turvalised ja 
soojapidavad.  Nõuetekohase kaldee ehitus annab loa võrdsed võimalused kõikidele puuetega inimestele 
turvaliselt liikuda ja tagab neile ligipääsu teenustele.

Vaata pilte renoveerimistööde käigust ja renoveeritud majast

Projekti eesmärgid on saavutatud. SPIK hoone renoveerimisega on paranenud järgmiste teenuste osutamise kvaliteet:

Rehabilitatsiooniteenus 
Igapäevaelu toetamise teenus
Töötamise toetamise teenus
Kuulmisnõustamise teenus
Viipekeele tõlketeenus
Isikliku abistaja teenus
Tugiisiku teenus
Huvitegevused, muusikaring, käsitööring
SPIK organisatsioonide tegevused (14 organisatsiooni)

"Spor t  võ ib  saada  e lu  mõt teks"

01.01.13 - 31.12.13
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Üldine eesmärk.

Puuetega inimeste sporditegevuste teavitamine ja spordile ligipääsu suurendamine Saare maakonnas

Eesmärgid.

• Puuetega inimeste sporditegevuse tutvustamiseks maakondliku mälumängu korraldamine

• Tervisespordi arendamine puuetega inimestele (spordipäevad saalis, kepikõnd, tandemisõit jm.)

• Kabe-male turniir puuetega inimestele koos algõpetusega

Sihtgrupp.
Saare maakonna  puuetega inimeste organisatsioonide liikmed, liikmeid maakonnas 560
Projekti sihtgrupp sellest  80

21.03 Spordipäev  Kuressaare spordihoones Saare maakonna puuetega inimestele

11.00-14.00

Palume osalemiseks ette registreerida 19-ndaks märtsiks

Võistelda saab jooksmises, kuulitõukes, topispalli visetes, kaugushüppes jpm. aladel. Püüame leida kõigile võimetekohase ala.
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Loe spordipäeva tulemusi meie ajalehest "Saarekoda" nr.52 lk. 3 - 4

16.04 ja 23.04 kell 18.00 toimub Saaremaa PIK saalis Pikk 39 Maakondliku spordimälumängu I ja II voor.

Selgunud on mälumängu võitjad. Täpsem info ja küsimused/vastused on võimalik vaadata meie kodulehelt rubriigist MÄLUMÄNG

Ettevalmistamisel spordipäev Kallemäe Kooli staadionil augusts 2013

29.08.13 kell 11.00 toimus spordipäev Kallemäe Kooli staadionil.

Spordipäeva avas Saare Maavalitsuse spordinõunik Madis Kallas. Osales 35 inimest kogu makonnast. Võisteldi viiel spordialal: hoota 
kaugushüpe, kuulitõuge, pallivise, 60m jooks, 250m jooks.

Eelinfo.

Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas Pikk 39 Kuressaare toimub oktoobris 2013  MALEKURSUS puuetega inimestele. Kursust juhendab 
Saaremaa Maleklubi juht Juuno Jalakas. Palume malehuvilistel registreerida 25-ndaks septembriks tel. 53443692 Marju või e-mail 
marju.saar.001@mail.ee. Täpsema ajakava paneme paika pärast huviliste registreerimist.  

24.10 kell 15.00 SPIK kaminasaalis maletund

"Saaremaa  P IK  töö toa  renoveer imine"
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01.04.13 - 30.09.13

Projekti üldine eesmärk:

• Puuetega inimestele teenuste ja rehabilitatsiooni toetavate tegevuste kvaliteetsem pakkumine

      Saare Maakonnas

Projekti otsesed eesmärgid:

• Töötoa ja abihoone tugipostide ehitamine ja uste renoveerimine (tugipostid lagunenud, oht katuse sisse 

varisemiseks)

Valminud töötuba

Tulemused.

Tugipost(sein) ja hoone uksed on kvaliteetselt renoveeritud

1)Teenuse osutaja (SPIK) on saanud nõuetele vastavad töö-ja materjalide hoiuruumid ja seeläbi on paranenud tegevusteks kasutatavate 
ruumide kvaliteet – ruumid on võimalik kasutuses hoida tulevikuperspektiive silmas pidades. 

2)Teenuse osutajal SPIK-l on võimalik jätkata teenuste pakkumist, parandades ja arendades teenuste saajate igapäevast toimetulekut ning 
tagades kogukonna liikmetele väärikama ja rahulolu pakkuvama elu

3) Paranenud on järgmiste teenuste ja tegevuste osutamise kvaliteet

• Nägemispuuetega inimeste  käsitööring

• Igapäevaelu toetamise teenuse

• Töötamise toetamise teenus

• SPIK hoiuruumi kasutamine ( küttepuude hoidla, mis tagab soojad ruumid kõikideks SPIK tegevusteks kütteperioodil 

( organisatsioonide töö, kuulmisnõustamise teenuse osutamine, viipekeele tõlketeenuse osutamine, rehabilitatsiooniteenuse 

osutamine, huvitegevus jpm.)

"Kuu lmisnõustamise  teenuse  a rendamine  Saare  maakonnas"

Projekti rahastab Eesti-Šveitsi koostööprogrammi Vabaühenduste Fond ja
Kodanikuühiskonna Sihtkapital
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Projekti „Kuulmisnõustamise teenuse arendamine Saare maakonnas” eesmärgiks on viia 
kuulmisnõustamise teenus uuele tasandile kaasates maapiirkondade omavalitsusi. Selleks on vaja 
jõuda kokkulepeteni teenuse osutaja  ja maapiirkondade omavalitsuste vahel. Projekti kaasatakse 6 
omavalitsust Saare maakonnast, mille valiku aluseks on teenust enam kasutanud isikute arv 2012. 
aastal. Projekti käigus korraldatakse ümarlaud ja töökoosolekud  valdades, mille arutelude 
 tulemusena  koostatakse kokkulepped valdadega ja äriplaan teenuse laiendamiseks maakonnas.

Projekti periood 01.03.13 - 30.06.13

Projekti maksumus kokku 2928,40, KÜSK toetus 2618,40

04.03 kell 12.00  esimene projekti töögrupi koosolek
Teemad:
Projekti tegevuste arutelu
Ümarlaua ajakava koostamine

07.03.13 kell 11.00-12.00 konsultatsioon SAK-s äriplaani koostamisest
Osales projekti töögrupp. Konsulteeris Helje Pent

20.03.13 Ümarlaud koostööpartneritega

Ümarlaua teemad:
1. Osalejate tutvustus

2. Kuulmisnõustaja teenuse sisu tutvustus – Saaremaa Vaegkuuljate ühingu esimees/kuulmisnõustaja, sotsiaaltöö magister 

Eda Põld, kuulmisnõustaja Helfi Soonik 

3. Kuulmisnõustamise teenuse pakkumise ajaloost MTÜ Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas ja ülevaade kuulmisnõustaja 

teenuste kasutajatest valdade lõikes 2012 aastal – Saaremaa Puuetega Inimeste Koja juhataja, sotsiaaltöö magister Veronika 

Allas, projektijuht Marju Saar 

Muud sotsiaaltenused SPIK-s - Juta Levin

4. Kuulmisnõustamise teenuse toimimise selgitamine Kuressaare linnas – Kuressaare LV abilinnapea sotsiaalalal hr. Argo 

Kirss 

5. Abivahendite rahastamise võimalused Saare maakonnas 2013. aastal – Saare Maavalitsuse Haridus- ja sotsiaalosakonna 

juhataja  asetäitja sotsiaalalal pr. Anneli Tõru 

6. Kui oluline on kuulmisnõustamise teenus vaegkuuljale? – Eesti Vaegkuuljate Liit – 

7. Arutelu koostöö kokkulepete sõlmimiseks 

8. Kokkuvõtted ümarlauast 
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Kohv ja suupisted osalejatele

9. Arutelu ja koostöökokkulepete läbirääkimised jätkuvad

Äriplaani koostamisest koostöös KOV-ga A.Levisto

Ümarlaual osalesid Saare maavalitsuse, Kuressaare linna, Kihelkonna valla, Leisi valla, Pöide valla esindajad, lisaks SPIK 

töögrupp ja Vaegkuuljate liidu ja ühingu esindajad. Arutati teenuse osutamise põhimõtteid, lepiti kokku koostöökohtumised 

valdades.

Ümarlaua ettekanded: Külliki Bode "Kui oluline on kuulmisnõustamine vaegkuuljatele", Veronika Allas 

"Kuulmisnõustamise teenus"

01.04 kell 11.00 Töögrupi väljasõit Kaarma vallavalitsusse

Koostöökohtumisel osalesid Kaarma vallavalitsuse esindajad ja SPIK töögrupp. Arutati lepingu tingimusi kuulmisnõustamise 

teenuse osutamiseks Kaarma valla elanikele. Saavutati kokkulepe lepingu sõlmimiseks alates 01.07.2013. Leping 

ettevalmistamisel.

09.04 kell 11.00 Töögrupi väljasõit  Pöide valda (algus 12.00)

Meeldivaks üllatuseks oli Pöide valla sotsiaaltöötaja kutsunud arutelule ka Laimjala valla ja Orissaare valla sotsiaaltöötajad. 

Vaadati üle töögrupi poolt ettevalmistatud  materjalid ja lepingu näidised. Tehti ettepanekuid edasiseks koostööks.

Koostöölepingute näidised ettevalmistamisel.

25.04 kell 11.00 Töögrupi väljasõit Leisi valda (algus 12.00)

Kooostöökohtumisel osales 11 inimest. Leisi valla poolt osalesid vallavanem, neli sotsiaaltöötajat-spetsialisti, valla 

sotsiaalkomisjoni esimees ja liikmed. 

Teemad.

Arutati SPIK poolt ettevalmistatud koostöölepingu punkte.

Ettepanekud. Kaaluti võimalust kehtestada SPIK teenusele visiiditasu, aga kuna Kaarma vald ja Kuressaare linn on nõus 

tasuma teenuse eest, võib jääda inimestele selgusetuks valdade erinevad teenuse eest tasumise tingimused. Jõuti järeldusele, 

et teenuse rahastamine peaks maakonnas olema ühtsetel alustel. Leisi vallavanem palus võimalust täpsustada teemat 

Omavalitsuste Liidus.

Läbirääkimised vallaga jätkuvad.

Äriplaani koostamiseks kogutakse jätkuvalt materjali. Vajalik on lõpule viia kõik projektis planeeritud ettevalmistavad 

koostöökohtumised, et teenuse osutamise põhimõtted viia võimalikult ühtsetele alustele teenuse saajate jaoks. Projekti teine 

pool on valdavalt arvestatud äriplaani koostamiseks kogutud materjalide ja läbirääkimiste põhjal.

07.05 kell 11.00 Töögrupi väljasõit Kihelkonna valda (algus 12.00)

Kihelkonna vallas osalesid töögrupi koosolekul valla sotsiaaltöötaja, raamatupidaja ja sotsiaalkomisjoni liige. Koosolek töine ja 

asjalik.  Arutati läbi SPIK poolt ettevalmistatud materjalid ja paluti võimalust konsulteerida sotsiaalkomisjoni esimehega ja 

vallavanemaga. Koostöö jätkub.

07.05.13 kell 14.30 Töögrupi kohtumine Lümanda vallas

Koostöökohtumine Lümanda vallas väga töine. Osalesid vallavanem ja sotsiaaltöötaja. SPIK poolt ettevalmistatud materjalide 

ja selgituste põhjal jõuti kokkuleppele pooleaastase lepingu sõlmimiseks. 2013. aasta lõpus vaadatakse  tulemused üle ja 

arutatakse 2014. aasta tingimusi.

16.05 Projekti töögrupi koosolek SPIK-s äriplaani koostamise arutelu

13.06.13 Projekti töögrupi koosolek. Arutati veelkord läbi teenuse hinna kujundamise põhimõtted juhks, kui jätkuprojekt saaks 

rahastuse

20.06.13 Töögrupi väljasõit valdadesse äriplaani lõplikuks valmimiseks vajalike läbirääkimiste pidamiseks. Praeguseks on 

koostöölepingu sõlminud Pöide, Orissaare, Leisi, Lümanda, Laimjala ja Kihelkonna Vallavalitsused ja Kuressaare 

Linnavalitsus. Püüame veelgi laiendada teenuse  saajate võimalusi, planeerime kaasata Muhu valla.

26.06.13 Töögrupi läbirääkimised Kaarma Vallavalitsuses, Kuressaare Linnavalitsuses. Kaarma Vallavalitsusega leping 

sõlmimisel. 
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Pilte kuulmisnõustamisest:
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Eda Põld: "Kuulmisnõustamise teenusest Saare maakonnas"

Alates 01.07.2013  toimub kuulmisnõustammise teenus Saaremaa PIK ruumides Pikk 39 2x nädalas igal NELJAPÄEVAL kell 

13.00-15.00 ja igal REEDEL kell 11.00-13.00. 

Teenuse osutamiseks on sõlminud koostöölepingu 2013 aasta lõpuni Kuressaare Linnavalitsus, Leisi Vallavalitsus, Pöide 

Vallavalitsus, Orissaare Vallavalitsus, Laimjala Vallavalitsus, Kaarma Vallavalitsus, Kihelkonna Vallavalitsus, Lümanda 

Vallavalitsus

Täname projekti rahastajat ja KOV-e koostöö eest!

"Saaremaa  P IK  tegevusruumi  akende  vahetus"

Üldeesmärk

• Puuetega inimestele teenuste ja rehabilitatsiooni toetavate tegevuste kvaliteetsem pakkumine  Saare Maakonnas

    Alaeesmärgid  

• Saaremaa PIK tegevusruumi akende vahetus

Tulemus.
Projekti vahenditest on vahetatud Saaremaa PIK tegevusruumide 4 akent.

Projekti eesmärgid on saavutatud. Akende vahetusega on paranenud järgmiste teenuste osutamise kvaliteet SPIK ruumides:

Rehabilitatsiooniteenus 
Igapäevaelu toetamise teenus
Töötamise toetamise teenus
Kuulmisnõustamise teenus
Viipekeele tõlketeenus
Isikliku abistaja teenus
Tugiisiku teenus
Huvitegevused, muusikaring, käsitööring
SPIK organisatsioonide tegevused (14 organisatsiooni)

"Ansambe l  V iu  osa lemine  XV I I I  vabar i i k l i ku l  puuetega  in imeste  ku l tuur i fes t iva l i l  V i l j and is"

 Puuetega inimestele on  üks tähtsamat kultuurisündmusi aastas vabariiklik puuetega inimeste kultuurifestival, mis toimub 
 Viljandis 15.-16.06.13 

Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas tegutsev ansambel Viu on osalenud erinevatel maakonnas toimunud kultuuriüritustel ning tõestanud, et 
on üks osa maakonna kultuuritegijatest. Samas saame oma valdkonnas esindada makonda ka  puuetega inimestele suunatud  festivlil.
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Sel aastal valmistab ans. Viu Viljandi festivalist osavõtuks 25 minutilise muusikalise kava "Laulu lugu", kus kasutatakse erinevaid 
muusikainstrumente ja  püütakse tähelepanu juhtida pärimuskultuuri aastale. Ansamblit Viu juhendavad Avo Levisto ja Marju Saar, kes 
püüavad arvestada kava koostamisel just  muusikakollektiivis osalejate puudespetsiifilisi vajadusi ning sealjuures ära kasutada  inimeste 
olemasolevad võimed.  Saaremaa Puuetega Inimeste Koja  ansambel Viu, kus osaleb 15 liiget, on juba tegutsenud 14 aastat. Muusikaline 
tegevus on puuetega inimeste jaoks oluline  väljund, võimalus osaleda ühistegevustes, olla osa kollektiivist ja tunda end täisväärtuslikuna 
ühiskonnas.  Puuetega inimestele on sageli  huvitegevus kättesaamatu, kuna  puuduvad eritingimused olenevalt puudega seotud vajadusest 
( spetsiaalne transport, isiklik abistaja jm,)  Puuetega inimeste kultuurifestivalil on sellega  arvestatud. 

Oleme valmis maakonda väärikalt esindama. 
"Suute l i sema üh iskonna  poo le"

Üldeesmärk

Mittetöötavate puudega inimeste motiveerimine ja kaasamine aktiivsesse tööle saamise protsessi ning tööturule kaasatud, kuid 
ebakindlalt tundvate puuetega isikute nõustamispõhine toetamine ja seadusandlik teavitamine. 

    Alaeesmärgid

• Ümarlaudade ja infopäeva korraldamine teavitustegevuseks ühingute esindajatele, koostööpartneritele ja puuetega inimestele

• Teavitusmaterjali väljaandmine maakonna elanikele

• Psühholoogiline ja sotsiaalne nõustamine sihtgrupi liikmetele

• Projekti lõpukonverents koos puuetega inimeste omaloomingunäitusega

03.06.13  Toimus ümarlaud Kaunispe sadama konverentsikeskuses.
                  Osalesid puudespetsiifiliste organisatsioonide esindajad ja SPIK juhatus.
                 Teemad.
                             Töövõime hindamise reformist
                             Saaremaa PIK käimasolevad ja planeeritavad projektid
                             Koduleheküljel avaldatava info võimalustest organisatsioonidele

   03.06.13 toimus ümarlaud puuetega inimeste organisatsioonide juhtidele   

23.09.13 ümarlaud puuetega inimeste organisatsioonide eindajatele

Teemad.  EPIK Suvekool augustis 2013 info
               Töövõime hindamise reformist

30.10.13 Teabepäev Saaremaa PIK saalis
               Teemad :Koostöö töötukassaga Saare maakonnas K.Lepp
                               Puuetega inimeste töövõime hindamise reformist
                               Sotsiaalministeeriumi esindaja 

08.11.13 Konverents 
  Puuetega inimesed 20 aastat tagasi ja praegu, pilk ajalukku
  Puuetega inimeste konventsiooni valguses. Riiklikud ja KOV tee
  Puuetega inimesed ja huvitegevus Saare maakonnas (sport, muusika,  omaloomingunäituses). Kuidas osalemine huvitegevuses aitab 
kaasa puuetega inimeste aktiivsuse arendamiseks tööturule sisenemisel. 
  Töövõime hindamise reformi hetkeseisust SPIK juhatuse pilgu läbi  

Toimunud on regulaarselt psühholoogiline  ja sotsiaalnõustamine
ja välja antud projekti vältel infolehte Saarekoda

MEIE  PROJEKTID  2012

HMN / Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Möte" / SPIK - "LOON JA OLEN VÄÄRTUSLIK", 01.01.12 - 31.12.12

KÜSK / SPÜ / SPIK - "TUGEV ORGANISATSIOON - VÕRDVÄÄRNE KOOSTÖÖPARTNER", 01.03.11 - 31.03.12

HMN / SPIK / Kuressaare LV - "SAAREMAA PIK TEGEVUSKAVA 2012", 
01.01.12 - 31.12.12
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Kohaliku Omaalgatuse Programm / SPIK - "SAAREMAA PUUETEGA INIMESTE KOJA TEGEVUSTUBADE 
AHJUDE RENOVEERIMINE", 01.01.12 - 31.05.12

Sinu Koolituspartneri poolt esitatud ESF projekti ”TÖÖLE - TUGIISIKU, ISIKLIKU ABISTAJA VÕI LAPSEHOIUTEENUSE ABIGA” 
koostööpartner teenuste  osutajana perioodil 01.01.2012 – 31.05.2013

"Loon ja olen väärtusl ik"

HMN / Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Möte" / SPIK 

01.01.12 - 31.12.12

Projekti üldine eesmärk:

Puuetega inimeste ligipääsu tagamine kultuurile.

Tegevused

Muusikaringi tegevus neljapäeviti 19.00 - 21.00. 

Juhendaja Avo Levisto

Osalejateks 15 erineva puudega inimest. Õpitakse erinevas muusikastiilis laule, kuulatakse muusikat, tegeldakse nii vanade 
folkloorsete mängude ja lauludega kui ka kaasaegsema muusikaga.

Saaremaa PIK infoleht ilmub 1x kuus.

Toimetaja Doris Peucker.

08.03.12 ja 22.03.12 Kunstikoolitus  gruppidele

Osalejaid kokku 7

Ehete valmistamine

Muusikaringis osalejad valmistavad ette  kevadkontserdil osalemist Salme KultuurikeskusesTallinnas ja Vabariiklikuks puuetega 
inimeste festivaliks Viljandis

03.05 ja 10.05 toimus SPIK saalis kunstiteraapia koolitus grupile

Juhendaja J.Levin

Ettevalmistamisel on  koolitus (esemete valmistamine nahast) ja omaloomingunäituse tööde kogumine

22.-24.oktoobril kell 13.00 Kunstikoolitus SPIK saalis

Osales 13 inimest ja valmistati nahast märkmikukaaned, mis pannakse välja ka näitusele

Juhendaja oli Kuressaare Ametikooli õpetaja Liis Elmi 

02. - 03.11 Kirjanduskoolitus - kogemusi jagab FIE Doris Peucker

07.nov. avatakse puuetega inimeste omaloomingunäitus SPIK saalis

29.nov OMALOOMINGUNÄITUSE pidulik lõpetamine

fotod näituse töödest PILDIGALERII all.

Täname näitusel osalenud tööde autoreid

Näitusel osalesid 33 inimese tööd.

SPIK eriauhinna osalemise eest said

Vladimir Rusanov - puidust pildid

Hilja Õun - Maalid
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Pille Siplane - nahatööd

Krista Rebel - keraamika

Triin Lõhmus - fotod

Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Möte" eriauhinnad said

Ester Labo - foto "Kodu"

Ülo Voltri - jutud

Heili Saar - luuletused, käsitööd

"Tugev organisatsioon – võrdväärne koostööpartner"

KÜSK / SPÜ / SPIK 

01.03.11 - 31.03.12

Projekti põhieesmärgiks on Saare maakonna puuetega inimeste organisatsioonide tegevusvõimekuse suurendamine läbi 
kodanikuhariduse ning organisatsioonide eestvedajate motiveerimine ja võimestamine läbi süsteemsete koolituste ja ühistegevuste. 
Projekti ülesandeks on motiveerida ka potentsiaalseid eestvedajad enesetäienduseks, et tagada organisatsioonide toimimise 
jätkusuutlikus.

Lisaks organisatsiooni eduka toimimise tagamisele on projekti üheks oluliseks osaks koostöö arendamine ja sidususe suurendamine 
kohalike omavalitsustega.

Oluline on  puuetega inimeste organisatsioonide võrdväärne toimimine teiste MTÜ-dega, et olla jätkuvalt arvestatav koostööpartner 
ühiskonnas.

Projekti rahastab  Kodanikuühiskonna Sihtkapital

Tegevused

04.03.11 Teabepäev.Teavitamine projekti käigust. Osalejaid 18. Toimus SPIK saalis.

09.05.11 Sissejuhatus juhtimisse. Koolitus  puuetega inimeste organisatsioonijuhtidele ja juhatustele.
Teema: "Organisatsiooni toimimine" - koolitaja Epp Veski. 
Osales 21 inimest.
Koolitus toimus SPIK saalis, Pikk 39, Kuressaare.

10.05.11 Õppereis koolitusega Kihelkonna valda. Osalejad: sotsiaalkomisjoni liikmed, puuetega inimesed, puuetega inimeste 
organistsioonide esindajad. Ühe olulise teemana käsitleti SPIK koostöö arendamist omavalitsusega. SPIK juhataja Veronika Allas SPIK-i 
tutvustav slaidišõu. 
Õppereisile oli koolitajana kaasatud E. Veski. Osalejaid 9.

30.05.11 Õppereis koolitusega Pöide valda. Saaremaa puuetega inimeste organisatsioonide esindajad tutvustasid oma ühingu eesmärke 
ja tegevusi. Saaremaa PIK tutvustas erinevaid teenused puuetega inimestele ja koostööbvõimalusi omavalitsustega.
Osalejad: Pöide valla sotsiaalkomisjonide liikmed, Orissaare valla sotsiaalkomisjonide liikmed, Pöide valla puuetega inimesed ja 
pereliikmed. Osalejaid kokku 35.

01.07.11 - 31.07.11 Individuaalne nõustamine. Osalenud kolme organisatsiooni liikmed.

Teraapiakoolitused gruppidele.
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30.07.11 - 31.07.11 "Tunded ja emotsioonid muusikas" - koolitaja psühholoog Veronika Allas. Osalejaid oli grupis 9.
Loe lisaks

30.07.11 - 31.07.11 "Värvid ja kujundid" - koolitaja Juta Levin. Osalejaid oli grupis 9.
Loe lisaks

27.09.11 Õppereis koolitusega.Toimumise koht: Kihelkonna Kultuurimaja. Osalema olid oodatud nelja valla - Kihelkonna, Lümanda, 
Mustjala ja Salme - sotsiaalkomisjonide liikmed, puuetega inimesed, pereliikmed. Saare maakonna puuetega inimeste organisatsioonide 
esindajad tutvustasid oma ühingu tegevuste eesmärke ja sisu. Saaremaa PIK tutvustas teenuseid puuetega inimestele ja 
koostöövõimalusi omavalitsustega.
Osalejaid oli 21.

Arvutikoolitused 01.08.11 - 31.03.12
Augustist kuni novembrini on individuaalsetel arvutikonsultatsioonidel osalenud 5 inimest erinevatest puuetega inimeste 
organisatsioonidest.  Eesti Diabeedi Liidu Saaremaa Seltsi esindaja, Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühingu „Möte” esindaja, 
Saaremaa Puuetega Noorte Ühingu esindaja, Saare Maakonna Arengupuuetega Inimeste Tugiühingu esindaja, Saaremaa Puuetega 
Inimeste Koja töötajad. 
Toimunud on arvutikoolitus kahele grupile. 29.09.11 osales 6 inimest erinevatest organisatsioonidest. Saare Maakonna Invaühingu 
esindaja, Eesti Allergia Liidu Saaremaa Ühenduse esindaja, Eesti Psoriaasiliidu Saaremaa osakonna esindaja jt. Koolitaja FIE Mati Peling.
Eraldi arvutikoolitus nägemispuuetega inimestele toimus 26.-28.10.11.  Õpetati kõnesüntesaatoriga arvutiprogrammi kasutamist ja arvuti 
kasutamiseks vajalike abivahendite funktsioone. Osalejaid 6. Koolitaja Rea Kukk Tallinnast

Teabepäevad

07.11.11 TEABEPÄEV SPIK saalis.
Teema: Majandusaasta aruande esitamine äriregistrile
Raamatupidaja M.Reinsalu
Osalejaid 34.

11.11.11 TEABEPÄEV SPIK saalis
Teemad:  
Puuetega inimeste õiguste konventsiooni ellurakendamisest Eestis – V.Allas
Sotsiaalteenustest puuetega inimestele – J.Levin
Osalejaid 15.
Loe lisaks

17.11.11 ja 24.11.11  toimus muusikateraapia koolitus  grupile 2x 3 tundi 
Muusikateraapia koolituse viis läbi FIE Avo Levisto, kes on 11 aastat juhendanud puuetega inimeste muusikaringi , 25 aastat tegelenud 
rahvamuusikaga, folklooriga  ja  muude erinevate muusikazanritega. 
Kokkuvõte koolitusest

September - detsember 2011 individuaalsed  nõustamised puuetega inimeste organisatsioonide liikmetele  kokku 12 tundi. Erilise 
pilgu all Saarte Kurtide Ühing, kuna ühingu eestvedajaks väga pikka aega olnud üks inimene, puudub motivatsioon ja  potensiaalne 
uus juht. Nõustaja psühholoog V.Allas. 

06.12.11 toimus Saaremaa PIK organisatsioonide õppereis Leisi valda. Koolitus  toimus Angla Pärandkultuurikeskuses ja Pärsama 
Kultuurimajas.
Puuetega Inimste organisatsioonide tööd tutvustasid  11  organisatsiooni esindajad 
Osalejaid kokku 41  

07.12.11 toimus  "Koostöökooli " seminar Saare Maavalitsuse saalis. Osalejad  Eesti Töötukassa Saaremaa osakonna esindaja. Saare 
maakonna KOV-de sotsiaaltöötajad, Saaremaa PIK esindajad, projekti "Tööle - tugiisiku, isikliku abistaja või lapsehoiuteenuse abiga" 
koordinaatorid  ja Saare Maavalitsuse Haridus-ja Sotsiaalosakonna asetäitja sotsiaal-ja tervishoiu alal Anneli Tõru .
 Osalejaid 18.
Teemad.  Töötukassa teenused puuetega iniemstele
                 Projekti " TUgev organisatsioon - võrdväärne koostööpartner"
                 valdades  toimunud SPIK organisatsioonide õppereiside 
                 tulemustest.
                 SPIK koostööst  erinevate organisatsioonide ja projektidega
                 Riiklikud teenused puuetega inimestele 

Jaanuar 2012 Jätkuvalt on võimalik organisatsiooni juhatustel saada individuaalset arvutikoolitust
Palun ette registreerida.

Täidetud on tagasisidelehed orghanisatsiooni juhtidelt õppereiside kohta valdadesse
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28.-29.01  kell 11.00 - 17.00  toimub SPIK saalis organisatsioonide juhatustele projektikirjutamise koolitus.  
Koolitaja Saima Mänd

Palume kindlasti ette registreerida 25-ndaks jaanuariks

Projektikoolitusel osales 29 inimest erinevatest puuetega inimeste organisatsioonidest. Koolitusel moodustati töögrupid, igaühe 
ülesandeks läbi arutada konkreetne projekt. Projektideks, mis arutlusse tulid - "SPIK hoovi parkla", "Õuekabe SPIK hoovi", 
"Liikumispuudega inimeste koosolemise võimaluste parendamine invaühingus", "Osalemine vaimupuudega inimeste 
suvelaagris "Meri"" ja "Konverents "Teadlik toitumine""
Koolitajalt võimalik saada individuaalseid konsultatsioone.

Individuaalsed arvutikoolitused
01.10.12 - 31.03.12
Arvutikoolitust saanud  kolme ühingu liikmed SPÜ. Inva, Diabeet
Kokku  14 tundi

KOKKUVÕTE KÜSK PROJEKTI ÕPPEREISIDEL OSALENUD ORGANISATSIOONIJUHTIDE TAGASISIDELEHTEDEST

KOKKUVÕTE MENTORLUSE OÜ POOLT KORRALDATUD PROJEKTIKOOLITUSEL OSALEJATE TAGASISIDELEHTEDEST

23.-24.03 Projektikoolitus organisatsioonijuhtidele

Koolitajad EPIK ja EPIF Genadi Vaher

Projekt „Tugev organisatsioon-võrdväärne koostööpartner”
Projektikoolitus. 23.-24.03.12                                            

Reede 23.03 

  9.00 - 11.15 EPIK projektidest
11.15 - 11.45 Kohvipaus
11.45 - 14.00 Koostööprojektid
14.00 - 15.00 Lõuna
15.00 - 17.15 Projekti koostamine

Koolitajad EPIK-st

Laupäev 24.03 

  9.00 - 11.15  Rahvusvahelised projektid  EPIK
11.15 - 11.45  Kohvipaus
11.45 - 12.30  HMN projektid EPIF
12.30 - 14.00  EPIF projektide aruandlus EPIF
14.00 - 15.00  Lõuna
15.00 - 15.45  Aruandlus EPIF
15.45 - 17.15  Individuaalsed konsultatsioonid

Projekti rahastab Kodanikuühiskonna Sihtkapital

28.03.12 kell 11.00 - 17.10 Lõpuseminar.

Projekt „Tugev organisatsioon-võrdväärne koostööpartner”
Lõpuseminar  28.03.12      Tallinna 63a Kuressaare                                  

Lõpuseminari kava

11.00 - 11.30   Projekti kokkuvõtete tegemine
11.30 - 12.00   Tagasiside osalejatelt  
Kohvipaus
12.15 - 13.45   Puuetega inimeste probleemid perekonnaseisutoimingutel A. Levisto
Kohvipaus
14,00 - 15.30   Puuetega inimeste probleemid perekonnaseisutoimingutel
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15.30 - 17.00   Puuetega inimeste konventsioonist  V.Allas
17.00 - 17.10   Täname koostööpartnereid

"Saaremaa PIK tegevuskava 2012"

HMN / SPIK / Kuressaare LV  

01.01.12 - 31.12.12

Saaremaa PIK tegevuste, teenuste ja organisatsioonide töö tagamine.

"Saaremaa Puuetega Inimeste Koja tegevustubade renoveerimine"

Kohaliku Omaalgatuse Programm / SPIK 

01.01.12 - 31.05.12

Eesmärk:

SPIK  nõuetekohane teenuste tagamine puuetega inimestele.

Projekti tulemusena ehitatud ahi SPIK tegvustuppa, kus osutatakse riiklikke ja KOV teenuseid (rehabilitatsioonimeeskonna spetsialistide 
tööruum, igapäevaelu toetamise teenus,  kuulmisnõustamise teenus, avalik internetipunkt , päevakeskuse teenus jm.)

Teises tegevustoas renoveeriti vana ahi. Tegevustuba kasutavad nägemispuudega inimesed vitspunutiste valmistamiseks, ühingu 
tegevusteks, harjatööks ja Saarte Kurtide Ühing tegevusteks.

Projektist kasusaajate arv 2000.

”Töö le  -  tug i i s iku ,  i s i k l i ku  ab is ta ja  võ i  l apseho iu teenuse  ab iga”

Projekti raames on  töötamas 9 tugiisikut

ja 7 isiklikku abistajat

MEIE  PROJEKTID  2011

Eesti Kultuurkapital/SPIK/ Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Mõte"  -  "LOOVUS"  15.09.1 - 31.12.11

EPIK´/ SPIK  -  "LOOVUS LOODUSES"  01.07.11 - 01.11.11

Eesti kultuurkapital/SPIK/Kultuuriühing "Möte"  -  MAAKONDLIKU SPORDIMÄLUMÄNGU KORRALDAMINE, 10.03.11- 30.06.11

KÜSK / SPÜ / SPIK  -  "TUGEV ORGANISATSIOON - VÕRDVÄÄRNE KOOSTÖÖPARTNER", 01.03.11 - 31.03.12

ERKFond / SPIK  -  "VÄÄRTUSTATUD INIMENE", 01.01.11- 30.10.11

HMN/EPIF / SPIK / Kuressaare LV  -  "SAAREMAA PIK 2011 - AVATUD KOOSTÖÖKS", 01.01.2011-31.12.11

Swedbanki  annetuskeskond  -  "RATASTEL RÕÕM"

Projektiinfo:  Marju Saar,  tel. +372 45 55 697
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"Loovus"

Eesti Kultuurkapital/SPIK/ Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühing "Mõte"

Saare Maakonna puuetega inimeste omaloomingunäituse korraldamine

"Loovus  looduses"

EPIK´/ SPIK

Eesmärk.

· Saare maakonna puuetega noorte ja laste  loodusfotode konkursi läbiviimine  suvematka raames

Projekti eesmärgiks oli inimeste tähelepanu juhtimine loodusele ja keskkonnale läbi loovuse arendamise Selleks 
korraldasime Saaremaa Puuetega Inimeste Koja Suvekooli raames puuetega noorte ja laste  loodusfotode konkursi 
Projektis osalesid  SPIK Suvekoolis osalevad Saare maakonna  puuetega noored ja lapsed. Loodusmatkast võttis osa 
küll palju rohkem inimesi, k.a. abistajad toetajad, pereliikmed. Loodusfoto konkursil osales lastest ja noortest  11 
inimest. Matka ja loodusfotode tegemist juhendasid Salme Põhikooli õpetaja Katre Halliko ja Kuressaare Gümnaasiumi 
õpilane Martin Halliko vabatahtlike abistajatena. Parimad fotod valib välja Egon Ligi, kes on Saare maakonnas tuntud 
loodusfotograaf.. Tulemused avaldatakse  Saaremaa PIK kodulehel.
Fotosid matka raames tehti umbes 100, nendest 35 on  valitud üles panemiseks Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas 
toimuval omaloomingunäitusel, mis on avatud alates  07.novembrist. Fotod omaloomingunäitusest  on avaldatud  
Saaremaa PIK koduleheküljel  www.saarekoda.ee   pildigalerii 
Projektist ja näitusest  toimus 09.11.11 saade kohalikus meedias, Raadios Kadi  ja ajalehe artikkel Meie Maas  06.11.11

Maakond l ik  spord imä lumäng

Eesti kultuurkapital/SPIK/Kultuuriühing "Möte"

10.03.11- 30.06.11

Maakondliku spordimälumängu korraldamine

Eesmärk: 

Kaasata puuetega inimesi spordimaailma läbi sporditemaatilise mälumängu nii osavõtjatena kui pealtvaatajatena 

Populariseerida ühiskonnas puuetega inimeste spordisaavutusi 

maakonna parimate sporditundjate väljaselgitamine

Sihtgrupp: 

Kõik maakonna mälumänguga  tegelevad spordihuvilised  (orienteeruv arv 50-60)

Puuetega inimeste organisatsioonide liikmed

Võistkondlik spordimälumäng  "60 küsimust" 2011 

Mälumäng kõigile  Saaremaa spordihuvilistele toimus kahes voorus, kummaski 30 küsimust, neist vähemalt 3 seotud puuetega 
inimeste spordiga . Mälumängu voorud toimusid  3.mail ja 17.mail 2011.a. Saaremaa PIK saalis (Kuressaare, Pikk 39). 
Võistluse peakorraldaja  Avo Levisto. 

TULEMUSED

Võistkond    I voor II voor kokku Koht

Tuul 47 31 78 I

Võhma 44 24 68 II

KOPT 36 28 64 III

Kärla 36 24 60 4

Sarma 44 15 59 5

Taurus 21 27 48 6
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Kaarma 25 11 36 7

NAU 13 13 26 8

KÜSIMUSED JA VASTUSED
I voor küsimused
I voor vastused
II voor küsimused
II voor vastused

JUHEND 
Võistlus on võistkondlik, igas võistkonnas võib olla kuni neli inimest. 
Võistluse käigus võib liikmeid asendada, kuid üks võistleja ei saa 
võistluse jooksul erinevates võistkondades mängida. Võistlus koosneb kahest mängust, mõlemas esitatakse 30 küsimust. Tulemuste 
arvestus toimub iga küsimusevooru järel. Pärast 15.küsimust on 10 minutiline paus. 
Võistluse lõpptulemusena liidetakse iga võistkonna mõlema mängu punktid. 
Iga õige vastuse eest saab 2 punkti, osaliselt õige vastuse eest võib saada 
ühe punkti. 
Esimese mängu protestid on võimalik esitada žüriile kirjalikult nädala 
jooksul koos põhjenduse või viitega õigele algallikale. Žürii teeb protesti 
kohta otsuse kahe nädala jooksul ja teavitab sellest protesti esitajat. 
Juhul, kui küsimus tühistatakse protesti alusel pärast esimese mängu 
lõppu, esitatakse lisaküsimus teises mängus ja see läheb esimese mängu 
arvestusse. 
Teise mängu protestid on võimalik esitada žüriile kirjalikult mängu 
jooksul.  Žürii teeb otsuse koheselt ja põhjendatud protesti puhul läheb 
küsimus asendamisele. 
Võrdsete punktide korral saab kõrgema koha võistkond, kelle teise mängu 
tulemus on parem , selle võrdsuse korral esitatakse lisaküsimusi seni, 
kuni õnnestub paremusjärjestus välja selgitada. Autasustatakse kolme paremat võistkonda. 
Osavõtumaks 10 eurot ühele võistkonnale.

"Tugev  organ isa ts ioon  -  võrdväärne  koostööpar tner"

KÜSK / SPÜ / SPIK

01.03.11 - 31.03.12

Projekti põhieesmärgiks on Saare maakonna puuetega inimeste organisatsioonide tegevusvõimekuse suurendamine läbi 
kodanikuhariduse ning organisatsioonide eestvedajate motiveerimine ja võimestamine läbi süsteemsete koolituste ja ühistegevuste. 
Projekti ülesandeks on motiveerida ka potentsiaalseid eestvedajad enesetäienduseks, et tagada organisatsioonide toimimise 
jätkusuutlikus.
Lisaks organisatsiooni eduka toimimise tagamisele on projekti üheks oluliseks osaks koostöö arendamine ja sidususe suurendamine 
kohalike omavalitsustega.
Oluline on  puuetega inimeste organisatsioonide võrdväärne toimimine teiste MTÜ-dega, et olla jätkuvalt arvestatav 
koostööpartner ühiskonnas.
Projekti rahastab  Kodanikuühiskonna Sihtkapital.

Tegevused

04.03.11 Teabepäev.Teavitamine projekti käigust. Osalejaid 18. Toimus SPIK saalis.

09.05.11 Sissejuhatus juhtimisse. Koolitus  puuetega inimeste organisatsioonijuhtidele ja juhatustele.
Teema: "Organisatsiooni toimimine" - koolitaja Epp Veski. 
Osales 21 inimest.
Koolitus toimus SPIK saalis, Pikk 39, Kuressaare.

10.05.11 Õppereis koolitusega Kihelkonna valda. Osalejad: sotsiaalkomisjoni liikmed, puuetega inimesed, puuetega inimeste 
organistsioonide esindajad. Ühe olulise teemana käsitleti SPIK koostöö arendamist omavalitsusega. SPIK juhataja Veronika Allas SPIK-i 
tutvustava slaidišõu. 
Õppereisile oli koolitajana kaasatud E. Veski. Osalejaid 9.
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30.05.11 Õppereis koolitusega Pöide valda. Saaremaa puuetega inimeste organisatsioonide esindajad tutvustasid oma ühingu eesmärke 
ja tegevusi. Saaremaa PIK tutvustas erinevaid teenused puuetega inimestele ja koostööbvõimalusi omavalitsustega.
Osalejad: Pöide valla sotsiaalkomisjonide liikmed, Orissaare valla sotsiaalkomisjonide liikmed, Pöide valla puuetega inimesed ja 
pereliikmed. Osalejaid kokku 35.

01.07.11 - 31.07.11 Individuaalne nõustamine. Osalenud kolme organisatsiooni liikmed.

Teraapiakoolitused gruppidele.
30.07.11 - 31.07.11 "Tunded ja emotsioonid muusikas" - koolitaja psühholoog Veronika Allas. Osalejaid oli grupis 9.
Loe lisaks

30.07.11 - 31.07.11 "Värvid ja kujundid" - koolitaja Juta Levin. Osalejaid oli grupis 9.
Loe lisaks

27.09.11 Õppereis koolitusega.Toimumise koht: Kihelkonna Kultuurimaja. Osalema olid oodatud nelja valla - Kihelkonna, Lümanda, 
Mustjala ja Salme - sotsiaalkomisjonide liikmed, puuetega inimesed, pereliikmed. Saare maakonna puuetega inimeste organisatsioonide 
esindajad tutvustasid oma ühingu tegevuste eesmärke ja sisu. Saaremaa PIK tutvustas teenuseid puuetega inimestele ja 
koostöövõimalusi omavalitsustega.
Osalejaid oli 21.

Arvutikoolitused 01.08.11 - 31.03.12
Augustist kuni novembrini on individuaalsetel arvutikonsultatsioonidel osalenud 5 inimest erinevatest puuetega inimeste 
organisatsioonidest.  Eesti Diabeedi Liidu Saaremaa Seltsi esindaja, Saaremaa Puuetega Inimeste Kultuuriühingu „Möte” esindaja, 
Saaremaa Puuetega Noorte Ühingu esindaja, Saare Maakonna Arengupuuetega Inimeste Tugiühingu esindaja, Saaremaa Puuetega 
Inimeste Koja töötajad. 
Toimunud on arvutikoolitus kahele grupile. 29.09.11 osales 6 inimest erinevatest organisatsioonidest. Saare Maakonna Invaühingu 
esindaja, Eesti Allergia Liidu Saaremaa Ühenduse esindaja, Eesti Psoriaasiliidu Saaremaa osakonna esindaja jt. Koolitaja FIE Mati Peling.
Eraldi arvutikoolitus nägemispuuetega inimestele toimus 26.-28.10.11.  Õpetati kõnesüntesaatoriga arvutiprogrammi kasutamist ja arvuti 
kasutamiseks vajalike abivahendite funktsioone. Osalejaid 6. Koolitaja R.Kukk 

Teabepäevad

07.11.11 TEABEPÄEV SPIK saalis.
Teema: Majandusaasta aruande esitamine äriregistrile
Raamatupidaja M.Reinsalu
Osalejaid 34.

11.11.11 TEABEPÄEV SPIK saalis
Teemad:  
Puuetega inimeste õiguste konventsiooni ellurakendamisest Eestis – V.Allas
Sotsiaalteenustest puuetega inimestele – J.Levin
Osalejaid 15.
Loe lisaks

17.11.11 ja 24.11.11  toimus muusikateraapia koolitus  grupile 2x 3 tundi 
Muusikateraapia koolituse viis läbi FIE Avo Levisto, kes on 11 aastat juhendanud puuetega inimeste muusikaringi , 25 aastat tegelenud 
rahvamuusikaga, folklooriga  ja  muude erinevate muusikazanritega. 
Kokkuvõte koolitusest lähiajal.

September - detsember 2011 individuaalsed  nõustamised puuetega inimeste organisatsioonide liikmetele  kokku 12 tundi.  Nõustaja 
psühholoog V.Allas

06.12.11 toimus Saaremaa PIK organisatsioonide õppereis Leisi valda. Koolitus  toimus Angla Pärandkultuurikeskuses ja Pärsama 
Kultuurimajas.
Puuetega Inimste organisatsioonide tööd tutvustasid  11  organisatsiooni esindajad 
Osalejaid kokku 41

07.12.11 toimus  "Koostöökooli " seminar Saare Maavalitsuse saalis. Osalejad  Eesti Töötukassa Saaremaa osakonna esindaja. Saare 
maakonna KOV-de sotsiaaltöötajad, Saaremaa PIK esindajad, projekti "Tööle - tugiisiku, isikliku abistaja või lapsehoiuteenuse abiga" 
koordinaatorid  ja Saare Maavalitsuse Haridus-ja Sotsiaalosakonna asetäitja sotsiaal-ja tervishoiu alal Anneli Tõru .
 Osalejaid 18.
Teemad.  Töötukassa teenused puuetega iniemstele
                 Projekti " TUgev organisatsioon - võrdväärne koostööpartner"
                 valdades  toimunud SPIK organisatsioonide õppereiside 
                 tulemustest.
                 SPIK koostööst  erinevate organisatsioonide ja projektidega
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                 Riiklikud teenused puuetega inimestele 

Jaanuar 2012 Jätkuvalt on võimalikorganisatsiooni juhatustel saagda individuaalset arvutikoolitust
Palun ette registreerida.

jaanuar-veebruar toimub SPIK saalis organisatsioonide juhatustele projektikirjutanmise koolitus  (kuupäev hetkel kokkuleppimisel)
Koolitaja Saima Mänd

Palume kindlasti ette registreerida 23-ndaks jaanuariks

"Väär tus ta tud  in imene"

Eesti Rahvuskultuuri Fond / SPIK

01.01.11- 30.10.11

Puuetega inimeste  sotsiaalse tõrjutuse vähendamine läbi suhtlemise ja muusikalise tegvuse

  Muusikaga tegelemine on üks rehabilitatsiooni toetav tegevus, mis annab inimesele usku ja enesekindlust, võimet näha maailma 
tervemana ja ilusamana. 
Meie eesmärgiks oli lihtsate vahenditega panna inimesi tegutsema ja mõistma ühistegemise mõtet ja  väärtust ning läbi selle  taasleidma 
oma juuri. 
Jaanuarist – septembrini 2011 toimusid regulaarselt muusikatunnid, kus tegeleti  laulmisega, kui ka pöörati pilk  teksti lugemisele, rütmile. 
Tegeleti muusika kuulamisega ja ka  anti inimestele võimalus laulda elava muusika saatel Muusikalises tegevuses osales  kokku 27 
inimest. Tegevus kahes rühmas.. Muusikalise  tegevuse tulemusena läbi erinevate aastate on  koos tegutsemas  erinevate puuetega 
inimeste ansambel, kelle tegemisi on võimalik vaadata  SPIK koduleheküljelt  ans"viu"
    Projekti tulemusena paranes ja arenes  koostöövõrgustik  puuetega inimeste, erinevate seltside, organisatsioonidega ( koostegevused 
Suvekoolis), Saaremaa PIK rehabilitatsioonimeeskonna vahel.  Projekti tulemusena on inimeste teadlikus ja toimetulek paranenud ning 
võime näha enda ümber lihtsaid ja enesestmõistetavad  asju. Puudega inimesed on saanud tunda end väärtuslikuna ning  toimetulevana  
oma kogukonnas.
 See oligi  meie muusikalise tegevuste mõte. Aitäh toetuse eest!

"Saaremaa  P IK  2011  -  ava tud  koostööks"

HMN/EPIF / SPIK / Kuressaare LV

01.01.2011-31.12.11

SPIK avatuse ja tegevuste tagamine. Teenuste jätkamine  Saare maakonnas ja Eest Vabariigis elavatele puuetega inimestele. 
Puuetega inimeste organisatsioonide tegevuste toetamine.

"Ratas te l  rõõm"

Swedbanki  annetuskeskond

Transpordivahendi hankimine, leevendamaks transporditeenuse probleeme Saare maakonna puuetega inimestele 

MEIE  PROJEKTID  2010

Jõuluprojekt "Jõulunädal omaloominguga" EPIF/SPIK
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Kunstikoolitus vähekindlustatud perede ja puuetega laste peredele

Jõulupidu ja jõululaat

"Ratastel rõõm"  Swedbank  

Transpordivahendi  hankimine,  leevendamaks  transpordiprobleeme puuetega inimeste  liikumisel maakonnas.

Sotsiaaalministeerium/SPIK "Koos hoitud väärtused"

Sotsiaalse kaasatuse suurendamine ning  maakonna kaugemates piirkondades elavate puuetega inimeste ja nende perede kaasamine aktiivsesse 
ühiskonda.

HMN/ Lions klubi Kuressaare/Kuressaare LV/ SPÜ "Virtuaalne ja füüsiline ligipääsetavus teenustele"

01.01.2010 - 31.12.2010 68 600 EEK

Uurimusprojekt  Saare maakonna puuetega inimeste ligipääsetavusest erinevatele teenustele ja teenust pakkuvatele asutustele

Eesti Kultuurkapital/SPIK "Spordi propageerimine läbi maakondliku spordimälumängu"

01.01.2010 - 30.04.2010

Kaasata spordimaailma puuetega inimesi ja suurendada teadmisi puuetega inimeste sportlikest saavutustest.

Eesti Kultuurkapital/SPIK "Osalemine vabariiklikul kultuurifestivalil"

01.05.10-31.07.10

Osalemine xv vabariiklikul puuetega inimeste kultuurifestivalil Viljandios

EPIF/Kuressaare LV/SPIK "Saaremaa PIK - innovaatiline ühiskond"

01.01.2010 - 31.12.2010  882 761EEK

SPIK avatuse ja tegevuste tagamine kõigile  Saare maakonna puuetega inimestele ja nende pereliikmetele ning teenuseid saavatele sihtgrupi liikmetele. 
Koostöö jätkamine koostöövõrgustiku partneritega. SPIK organisatsioonide  tegevuste toetamine.

HMN / SPÜ / SPIK "Hoitud väärtused"

01.04.2010 - 31.12.2010 72 600

Projekti teostaja Saaremaa Pimedate Ühing

Rehabilitatsiooni toetavate tegevuste arendamine Saare maakonnas.

Projektiinfo:  Marju Saar,  tel. +372 45 55 697

MEIE  PROJEKTID  2008 -2009

SA Eesti RahvuskultuuriFond/Loome endale maailma muusikas    

95 97.60 01.01.2008 - 31.12.2008 

Puuetega inimeste  motiveerimine kodust välja tulemiseks ja ühistegevustesse kaasamine läbi muusikalise tegevuse.

HMN/ Läbi teadmiste ja oskuste võrdseks partneriks  

58 691.00 sh. Kuressaare Linnavalitsuse kaasfinantseering 5000.00

01.01.2008 - 31.12.2008

Saaremaa PIK-i organisatsioonide tegevuste toetamine, teabepäevad toimivast seadusandlusest, organisatsioonide ühistegevuse võimalustest. 
Koostöövõrgustiku laiendamine .

Eesti Kultuurkapital / Osalemine Vabariiklikul Puuetega Inimeste Kultuurifestivalil   

29 200,00 sh. 4500,00 Viljandi EPI Koja, 1500 Kuressaare Linnavalitsuse 7500,00  Eesti Pimedate Liidu kaasfinantseering ja 5600,00 Saaremaa PIK-i 
omaosalus

01.05.2008 - 30.07.2008 

Saaremaa PIK-i ansambli osalemine Rahvusvahelisel puuetega inimeste kultuurifestivalil Viljandis ja Rahvusvahelisel nägemispuuetega inimeste 
kergemuusikafestivalil „Balti Laine” Valgas

HMN/ Eesti-Hollandi Heategevusfond „Päikeselill”  Saaremaa Puuetega Inimeste Koja Suvekool 2008

31 799,20 sh 6 200,00 Kuressaare Linnavalitsuse ja 25 000,00 „Päikeselille” kaasfinantseering

01.05.2008 - 26.07.2008 

Puuetega inimeste ühistegevuse arendamine koolituste kaudu

Kuressaare Linnavalitsus/Puuetega inimeste käeliste tegevuste arendamine ja rahvusliku käsitöö säilitamisele kaasaaitamine

14 600,80 sh. Lions Club Kuressaare kaasfinantseering 

10 00,00 01.10.2008 - 19.12.2008 

Ühistegevuste kaudu inimeste motiveerimine, kogemuste vahetamine ja puuetega inimeste tegevustest teavitamine  

Eesti Kultuurkapital/Saare maakonna puuetega inimeste käsitöölaada kultuuriprogramm

15100,80  01.12.2008 - 31.12.2008

Ühistegevuste kaudu inimeste motiveerimine, kogemuste vahetamine ja puuetega inimeste tegevustest teavitamine kultuuritegevuse kaudu

Sotsiaalministeerium/ Saaremaa PIK ruumide renoveerimine ja organisatsioonide töö parandamine

700000,00  02.04.2008-31.12.2008 
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Õppeköögi ja inva-WC väljaehitamine, esiku renoveerimine, välisukse vahetus lähtuvalt Muinsuskaitseameti nõuetest, arvutipargi uuendamine

SA Eesti Puuetega Inimeste Fond/HMN  Organisatsioonide tegevuste toetamine 

361656,00  01.01.2008 - 31.12.2008 

Saaremaa Puuetega Inimeste Koja organisatsioonide toetamine eesmärgiga kaasata puudega inimesi ühingute tegevustesse ja vahendada 
informatsiooni
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HMN/Inimeseks olemine

73 300,00  01.01.2009 - 31.12.2009 

Saare maakonna äärealadel elavate puudega inimeste teavitamine ja Saaremaa PIK-i ühingute tegevustesse kaasamine. SPIK ajalehe toimetamine ja 
levitamine

Kuressaare LV/ Leia oma muusika

5 300  01.01.09 – 31.01.09

Puuetega inimeste  motiveerimine ja arendamine läbi muusika ja kultuuritegevuse

HMN/ Tervis läbi tegevuste  teostaja Saaremaa Pimedate Ühing

60 300,6  01.04.09 – 31.12.09

Rehabilitatsiooni toetavate tegevuste arendamine Saare maakonna nägemispuudega inimestele

Eesti Kultuurkaptal/Suvekool 2009

Saare Maakonna puuetega inimeste suvekooli kultuuriprogramm

3 000EEK  01.06.09 - 31.08.09

Eesti kultuurkapital /Omaloomingukonkurss "Oma Möte"

Saare maakonna puuetega inimeste loomingu näitus-müük

9000EEK 01.10.09 - 15.01.2010

Eesti kultuurkapital Saarema ekspertgrupp/Saare maakonna puuetega inimeste käsitöölaada kultuuriprogramm

3 500EEK 01.11.2009 - 15.01.2010

Üheskoos loodud jõuluime  EPIF /SPIK

4 000EEK/ 10 700EEK 01.12.09  - 31.12.09

Projektiinfo:  Marju Saar,  tel. +372 45 55 697
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