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Merekultuuriaasta 2016

Rannikul elavate rahvaste jaoks on meri ajast
aega olnud ellujagamise ja elukvaliteedi tagaja.
o) Tanu tema mitmekulgsele praktilisele

kasutusvaartusele on merel tanapaevalgi suur

majanduslik, aga kindlasti ka kultuuriline roll.
Meie kaasajal seostatakse merd eelkdige suve,
puhkuse, paikese ja vaba aja veetmise
€ vbimalustega. Rannapuhkus ise on aga tegelikult
MER ainult paarisaja aasta vanune traditsioon. Alanud aasta
eesmark on lisaks sellele naidata, et meri on ka meie ajalugu, 160, toit, kultuur,
haridus, traditsioonid, uskumused jpm.
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2016. aasta on merekultuuri tee ma-aasta

Alanud merekultuuriaasta annab taas pdhjuse pédrata end ndoga mere
poole ja kisida, kas oleme lihtsalt meredarne rahvas voi mererahvas.
Merekultuuriaasta eesmark on vaartustada Eesti mereajalugu ja osutada
tdhelepanu  merega seotud traditsioonidele. Uhendades erinevaid
kultuurivaldkondi, koondab k&esolev teema-aasta enda alla kdik merekultuuri
edasikandvad ettevOtmised ja sindmused, mille seas on nii kontserte,
konverentse, arutelusid, festivale, voistlusi kui ka t66tubasid.

Merekultuuriaastal on votmeroll inimeste kdes ning kultuuriloo
kujundamiseks ja edasikandmiseks on UGhtviisi vajalikud nii loojad Kkui
osasaajad. Loodame, et alanud aasta toob kdiki sagedamini nii mere aarde kui
merele mitte ainult suvel, vaid ka kevadel, stgisel ja talvel.

2016. aasta lind — rasvatihane

2016. aasta loom — mager
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Koolitus: Mobiilne noustamine

NB! Koolituse sihtgrupp on vahenenud toovoimega noor VOi
kellele teema huvi pakub.

Koolitus toimub Saaremaa puuetega Inimeste Kojas
Pikk 39, Kuressaare
25.02.2016 kell 13.00-15.30

12.45-13.00 Kogunemine, regisireerimine

13.00-13.10 Saaremaa Puuetega Inimeste Koja ja Eesti Té6tukassa
esindajate tervitused

13.10-13.30 Ekskursioon Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas

1606 gruppides

Opetajad/lapsevane mad:
13.30-14.45 Ulevaade t66turu olukorrast Saaremaal

14.00-14.45 Milliste teenustega saab Eesti To6tukassa abiks olla
vahenenud t66vbimega inimesele.

14.45-15.00 PAUS

15.00-15.30 Kohtumine t66andjatega - oma kogemustest raagivad:
* |SS Eesti - Janne Lehiste
* Saaremaa Tarbijate Uhistu - Katrin Eero

Opilased:
13.30-14.00 Mida annab t66 inimesele? Uhine riihmatod

14.00-14.15 PAUS

14.15-14.45 TOOks vajalike oskuste kaardistamine - tlekantavad oskused.
Kasutame oskustekaarte

14.45-15.00 PAUS

15.00-15.30 Kohtumine t66andjatega - oma kogemustest raagivad:
* ISS Eesti - Janne Lehiste
* Saaremaa Tarbijate Uhistu - Katrin Eero
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Saaremaa PIK Joulupidu 2015

Saaremaa PIK pidas oma joulupidu 18.detsembril.

Tegevustoa rihma likmed esitasid Jouluvanale naidendi
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Imeline Norra

5. osa
Veronika Allas

Veel veidi ,keerutamist® Gmber magede ja siis sdidame Uhele ilusamale ja
viimsamale sillale, mida ka paljuséitnud ja -nainud bussijuht imetleb! Tahes-
tahtmata tekib vordlus meie oma Suure véina silla ehitamise teemaga. All
hiilgastgav fjord, mille mélemal pool kerkivad taevasesse kdrgusesse graniidist
maed ja ule fjordi viib sild otse Bergeni aarelinnal Vaatame, suud ammuli, seda
pilti ega suuda aru saada, millise tehnoloogia abil ja tehnikaga on see valmis
tehtud.

Vahem kui poole tunniga olemegi Tallinnasuuruses Bergeni kesklinnas, kus
anname teada enda olemasolust Kuressaare Ametikooli praktikapartnerist
Norra esindajale Hans-Boergele. Tema muidugi on saathud meile
parkimiskorralduse e-meilile sel ajal, kui me juba reisil olime. NiUd jaab meil Gle
oodata Hans-Berget, kes siis kiiresti meie parkimist ja kalaturule paasemist
korraldama hakkab.

Bergeni kuulus kalaturg ootab meid paikesepaistes ning kala- ja élihaisuses
(Iohn oleks ehk liiga ilusasti 6eldud) leitsakus. Kuna kdhud on kdigil tihjad, siis
pUltame igalks vastavalt oma soovile, maitsele ja rahakoti sisu voimalustele
(muide, nii SEB-e kui Swedpanga pangakaarte saab kasutada igal pool) mingi
s60gikoha. Vaatamata turu suurusele on toitude hinnad kérged — nii 10-20 euro
piires maksab Uks korralik kdhutais, lisaks 10 eurot jook.

Inimesed |66gastuvad taiega — Umber mangivad tdnavamuusikud, saadakse
kokku sopradega, nauditakse head ja varsket toitu. Vaatan Uhes suures
akvaariumis ujuvat hinnalipikuga hiigelkrabi, kes mulle vastu silmi pilgutab ja
uhtakki ei tundugi see varske kala enam isuédratav.

Ma ei tea, mida arvaks minu kalurist vanaisa, kui ta kuuleks, et sdin Bergenis
turska — kala, mida 40-50 aastatel sd6tsid saarlased sigadele, sest inimesed
sellist prahikala korralikus kaluriperes ei sd66nud. Kuid jain pakutuga hasti
rahule —oma ,,stu“ oli kindlasti tiihjal kdhul ja heade oskustega kokal!

Peale s6dki sdidame mobdda magiraudieed Bergeni kohal kdrguvasse
makke, kus ohtupaikeses avanev vaade fjordile ja all sinetavale linnale tundub
sUrrealistlik, sest nii ilus lihtsalt ei saa olla! Oma isu imelisest vaatest tais
nautinud niipalju kui seda Uldse on voimalik — seame sammud kes kuhu:
voimalik on minna matkarajale, voi kohvikusse voi suveniiripood vai trolliparki
pilte tegema voi lihtsalt istuda treppidel vaadates loojuvat dhtupaikest!

jargneb...



Koja Kalender

Kuulmisnoustaja vastuvott SPIK ruumes
neljapaeviti kell 13 - 15 ja reedeti kell 11 -13
Samadel nadalapaevadel ja kellaaegadel konsultatsioon telefonil 45 55 697

Kuressaare linnavalitsus pakub puuetega inimestele tasuta ujumise
voimalust treeneri juhendamisel Kuressaare Gimnaasiumi ujulas. Ujumine
toimub iga kuu teisel ja neljandal laupaeval algusega kell 13.00 ehk
jargmistel kuupaevadel:

9. ja 23. jaanuaril 2016
@ 13. ja 27. veebruaril 2016 @
12. ja 26. martsil 2016; 9. ja 23. aprillil 2016; 14. ja 28. mail 2016
NB! Neil, kes vajavad ujuma minemiseks transpotrti,

palume sellest teada anda hiljemalt ujumise paevale eelneval teisipdeval:
kairit.lindmae@kuressaare.ee voi tel 54 5122 02.

10.01 kell 14.30 esineb Saare maa PIK ansambel ,,Viu“ Laadjala klilase ltsis

13.01 kell 17.30 Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhenduse kokkusaamine

2001 projekti "Koostoovorgustiku loomine invatranspordislisteemi

valjatootamiseks Saare maakonnas“

KOOLITUS koostoovorgustiku partneritele | [
EELTEADE: KODANIKUUHISKONNA TOETUSEKS
25.02. kell 13 - 17 To6tukassa KOOLITUS ,Mobiilne noustamine*®
Vaata tdpsemalt k. 3

@ Hea teada:

Kas teate, et joulunadalal osales Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas
Uhingute jouluiiritustel tile 200 (!) inimese.

Kui Saaremaa PIX iihingud soovivad oma (iikmeid
ajalehes Saarekoda onnitleda voi muul moel meeles pidada, palume
sellest teada anda meiliaadressil doris66@hot.ce

K _Infolehe viljaandmist finantseerivad
SP[ & Saaremaa Puuetega Inimeste Koda ﬁ%@;ﬂnsummsu
v ja Hasartmangumaksu Noukogu



