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MTU Saaremaa Puuetega Inimeste Koda

¥ Saarekoda

Ajalehtilmub iga kuu 5. kuupéeval Nr. 39
Marts 2012

Tanases lehes:

Sonum toimetajalt - k. 1 &

KYSK info - Ik.2 &

Bret Paas, SPIK

viipekeele tolk - k.2-3 &

Lihijutt ,Kala“ 2.0sa - k.4 &

MTU Elu Jaoks - k5 @ Fe .5 = 4

Tegevustoa kilaskéik Anne Tootma
Koja kalender, kunstisalongi

Kallis Sober!

Onnesoovid - Ik. 6 @

Kas ootad Sinagi pikisilmi, millal o meti
need konarlikud jaavaljad ara sulavad, et
julge sammuga astuda saaks, kartmata
£ Ootame kaastoid libiseda ja kukkuda? Ara muretse — kohe-
ja ettepanekuid k(_?he v<_5tab }fevad valitsusohjgd enda
katte ning siis algab taas tarkamise,

& Gitsemise ja linnulaulu aeg.
Toi info: @ Tegelikult sautsuvad vaikesed
oimetuse info: sulelised juba praegu ootusdrevalt ja
Doris Peucker rodmustavad UOha soojemalt paistva
paikese Ule. Ja varesed minu maja taga
@ 51 355 31 ®| voitlesid juba nadal tagasi so6jakalt
: pesaehitusmaterjali ja parema ehitusplatsi
b<doris66@hot.ee Dl parast. Jarelikult on kevad toepoolest

&|| sOna otseses mottes kaega katsuda!

Ajalehe valjaandmist toetavad:
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KUSKINFO  GiKISK s

Saaremaa Puuetega Inimeste Kojas on kaimas projekt ,Tugev
organisatsioon — vordvaarne koostéopartner”
DBRDDD
KUSK projekti raames on organisatsioonijuhtidel jatkuvalt véimalus
osaleda individuaalsel arvutikoolitusel. Info ja registreerumine tel. 53 443
692 (projektijuht Marju Saar) voi saarekoda@hot.ee
DRDDD
23. - 24. 03 kell 11%° projektikoolitus SPIK organisatsioonijuhtidele ja
raamatupidajatele

BHHDDD
28. 03 kell 11%° projekti "Tugev organisatsioon — vérdvaarne
koostdoOpartner” Idpuseminar

Projekti rahastab Kodanikuuhiskonna Sihtkapital

Bret Paas,
SPI Koja noor tunnustatud viipekeele tolk

Kuidas sinust sai viipekeele tolk?

Mis viis mind t6lgi kutseni? Lugu on lihtne. Olen lles kasvanud koos
vaegkuulja tidrukuga. Koik koolivaheajad olime me koos. Ei teagi, kuidas
me suheldud saime, aga saime. Tegime ennast Uksteisele lihtsalt selgeks.

Hillem laks ta Tallinnasse kooli ja siis hakkasime harvem nagema. Aga
siis hakkas ta ka oma sOpru Saaremaale kaasa tooma. Tema sdbrad olid
aga paljuski viipekeele valdajad ja nii see keel mind huvitama hakkaski.
Kahjuks ei saanud me piisavalt palju koos olla, et oleksin nii viipekeele ara
Oppinud.

Peale keskkooli sattusin ma Oppima Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
(lapsehoiu eriala). Loengus olles hakkasin internetist otsima viipekeele
kursuseid ja avastasin, et alates 2006. aastast on Tartu Ulikoolis Eesti
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viipekeeletdlgi eriala. Sellele erialale oli vastuvétt tle aasta ja nii juhtuski,
et kui ma Iopetasin tervishoiu korgkooli, siis sain kohe teha katse ka Tartu
Ulikooli. Minu énn oli suur, kui sain teada, et véin siigisest oma &pinguid
alustada.

Peale (likooli 16ppu asusin poole kohaga tdéle Viljandi Uhendatud
Kutsekeskkoolis viipekeeletdlgina. Samal ajal tegin ka tolgitd6dd
Kuressaares. Praeguseks olen tdlgina t66l ainult Saaremaal.

Mis tundub hetkel Sinu t66s koige raskem?

Minu t66andja on SPIK. Kahju on seIIest et Saaremaal ei ole vaga
palju t6lketddd. See S

on ka pohjus, miks
ma taiskohaga
to66tan Kuressaare
Ametikoolis. Ainult
tolgitobga kahjuks
ara ei elaks. Ma
arvan, et see teebkKi
minu t66 raskeks,
et tolkimisi on vahe
ja nii kipuvad osad
viiped ka ununema.
Selleks, et viipekeel
h&sti meeles N

- Bret toohoos

pu5|ks, teen ma Foto EKNO (Eesti Kurtide Noorte Organisatsioon) kodulehekiilje galeriist
monikord mdtetes tolkimist. Naiteks kui keegi raagib, siis ma métlen,
kuidas ma seda tolgiksin. Voi kui kuulan ménda laulu, t6lgin seda samal
ajal mottes.

Suvi on hea aeg, siis kdivad paljud kurdid Saaremaal ja ma saan oma
viipekeelt praktiseerida. Selle t66 juures mulle meeldibki, et ma kohtun
vaga paljude toredate inimestega. Samas on viiplemine nagu salakeel.
Ulikooli ajal oli see vaga hea voimalus oma kursusekaaslastega salajutte
raakida. Keegi teine ei saa ju aru :) Ja eriti meeldib mulle see, et kui
juhtun sOpru kusagil kohvikus istumas nagema, ei pea ma sisse
minemagi, vaid saan ka labi akna nendega juttu radkida.

SPIK juhataja Veronika Allase sénul on Breti kohta ainult head delda.
Bret on vdga hea suhtleja, haarab kéike lennult, kiire, tdone, abivalmis —
just selline, nagu (ks noor Saaremaa naine olema peab!
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OMALOOMINGUNAITUSEL 2011 OSALENUD TOO
2011.a. IUhijutukonkursil Juhhei-3 vditis Ulo Voltri tdestisiindinud looga ,Lahing
lumes*® teise koha. LUhijutt ,Lahing lumes® on ilmunud kohalikus ja vabariiklikus
ajakijanduses, peatselt saab seda lugeda ka SPIK kodulehel www.saarekoda.ee.

Kala

Ulo Voltri
2.0s8a

Kui oli vahetatud tervitusi, pingiservale istet pakutud, esimest tdsisemat
Oist vihma kiidetud ja 16puks sinna joutud, et mis mured kulalised nende
tarre toonud, muutus politseiharra murelikuks ja avas oma suu, et
seletada, milline kurb onnetus olla naabrimeest tabanud. Nimelt umbes
vOi peaaegu tapselt tund voi paar tagasi olla Sass lainud oma vorku
kontrollima ja leidnud, et vork koos kaladega on jaljetult kadunud. Mida ei
ole, see on vork ja kindlasti koos kaladega. Ning koik kahtlus langevat
tema, Oskari peale. Kui muidugi arvestada seda, teist ja kolmandat, sest
nende kahe naabri omavaheline tili olla ju iidsest ajast kogu kilale teada.

Oskar tundis, et selles on midagi kohutavat, mingi suur Glekohus votab
vOimust ja just praegu, siinsamas, votaks ta meeleldi Sassi kori pihku ja
kagistaks selle putuka. Ta jai tuhmilt oma kasi silmitsema ja talle
téepoolest tundus, et ta sérmed on Sassi kaelast juba kinni ja verised. Ta
ei suutnud mitte Uhtegi sdna suust valja Utelda.

,Kas me voiksime,“ lausus politseinik, ,sinu vdrgukuuris vorgud Ule
vaadata?"

~,Kuule, vana,“ lausus Lilli vahele, ,sa raakisid, et kui 68si kusel kaisid,
kuulsid meeste juttu. Ehk raagid sellest.”

Kui Sass ja politseinik Oskari jutu olid &ra kuulanud, arvas Sass, et vist
varske hommikune 6hk olla Oskarile nédnda mdjunud, et voétnud peast
sassi. Sel kellaajal norskas Sass oma kuljeluu kérval dndsat und.

Kuid ikkagi kaidi kuuri all ara, vaadati, kontrolliti ja tuhniti vanades
vorkudes. Muidugi midagi leidmata. Ja konstaabel véttis ja pani ka koik
nagu kord ja kohus Kkirja, parast luges kdik selgelt ette ja laskis
asjaosalistel ilusasti alla kirjutada. Kui asjamehed olid lainud ning Oskar
Lilliga koogis jalle laua taga istus, tanas Lilli taevast, et ta moni paev
varem Kkuuri oli jdudnud korralikult &ra koristada. Oskar aga istus ja oli
maruvihane, et ta aastaid tagasi, kui Sass oli tema vérkude kallal kainud,
teda ara polnud uputanud. Keegi kurat poleks osanud kahtlustada mitte
kui kedagi. Nutd ei osanud Oskar mitte midagi mételda. Pea oli tihi. Kui
toesti peaks nii olema, et keegi pani vérgu pihta ja seda ei leita, voib Sass
jonni parast mone lolli leida, kes tuleb ja tema vastu tunnistab ning studi
jadbki tema.

jargneb
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MTU Elu Jaoks annab teada:

TAHELEPANU!

13.-14.03 kIl 13.00 - 18.00
ja 20.-21.03 kl10.00 - 15.00
Kaarma kirikla duel olevas saunamaja (punase kivikatusega kahekordne
hoone) teisel korrusel kasutatud riiete jagamine.

lgale puudega lapse voi noore (kuni 28-a) perele (Uks leibkond) riided
tasuta. Iga pere saab omale 100 euro vaartuses kasutatud riideid (sh
jalandud kui meil neid on). Projekt kestab kuni 30. 09. 2012 voi kuni riideid
on. Kaasa votta puudetdend (hall pass).

Appi tulevad 2 lapsevanemat vabatahtlikena, nemad on eelpool nimetatud
aegadel Kaarmal.

Lisainfo telefonil 520 35 35 voi meili teel elu.jacks@gmail.com

Olete oodatud 30. mirtsil kell 11.00 Korraldaja MTU Elu Jaoks
Saaremaa Puuetega Inimeste Kotia (Pikk 39, Kuressaare) Info tel. +372 520 3535

TEABEPAEVALE G AR s ol

Kell 10:45 - 11:00
Kogunemine, tervituskohv, registreerimine.

Kell 11:00 - 11:50

Silja Knser ja Kaire Kiil projektist:
"Toole- tugiisiku, isikliku abistaja voi
lapsehoiuteenuse abiga" (kogemused ja
niited, kuidas projektis pakutavad

teenused on kasulikud tG6ta puuetzga

lasie vanemate naasmisel tﬁﬁtunﬂe)

Kell 12:00 - 13:30

Fiisioterapeut Greete Kask teemal:

"Kuidas aidata erivajadusega last ja ‘
salista iseenda tervist - flisioterapendi pilgu 15bi" P
Kodused harjutusprogrammid, nende g \j
tiitmise Snnestumine ja ebaﬁmmmmm i e —ibeg
Ergunoomlka niiteid Iapse simis S

Ja enda selja, kiite ' -
NB! Kaasa joogamatt ja selga mugav riien

Kell 13:30 - 14:30 o _\féname koostﬁﬁpaMereld

Lastevanemate jututund.

Sinu Koollmsparttm' o0
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Koja Kalender — Mis tulekul

Kuulmisndustaja vastuvétt SPIK ruumes
AINULT neljapgeviti kell 13 — 15

Esmaspéeviti kell 18 - 19 vdimlemine SPIK saalis treener Toomas
Kasemaa juhendamisel.
lgal neljapaeval kell 19 - 21 ansambel Viu proov

07.03 kl 18 - 21 Allergiathingu loeng "SUmbolid ja numbrid
tasakaalu ja tervise loomisel" V.Viil

13.03 kl 19 SPIK saalis maakondlik malumang

17.03 kI 12  toimub MTU Saaremaa Vahiihingu jargmine
kokkusaamine Saaremaa Puuetega Inimeste Koja kaminasaalis
(Kuressaare Pikk 39).

Seoses MTU Saaremaa Vahilhingu esimese tegevusaasta
taitumisega on kogunemine kohvilaua ja tordiga. Lisaks vaike esinemine
laululastelt. Koik on oodatud!

Info: saare.vahiuhing@gmail.com )

Tel: 54512202 Kairit; 5105752 Viivian; 5023864 Ulle

2403 kI 11 KUSK "Tugev organisatsioon — vordvaarne
koostddpartner" projektikoolitus SPIK  organisatsioonijuhtidele ja
raamatupidajatele

27.03 kI 11 - 16 Tallinna Kuulmisrehabilitatsioonikeskus
(registreerimine I16ppenud)

30.03 kl 11 - 15 MTU Elu Jaoks. Teabepaev puuetega laste ja
noorte vanematele )

31.03 kI 11 Saaremaa Vaegkuuljate Uhingu aruande valimise
koosolek

Onnitleme
Jfuubeli puhull

\
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